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Cancer

El cancer de mama se clasifica segun el tejido del seno involucrado: ductal
(carcinomas o infiltrantes) lobulados, medular, mucinoso, tubular ductal o inflamatorios
pueden ser localizados en carcinomas ductal o mestastasico. Donde el riesgo de
presentar el canse de mama aumenta con la edad este es uno de los tres canceres
invasores que se encuentra en la mujer de 55 afios de edad o mas. De acuerdo con
investigaciones alrededor de 5 a 10% de casos de cancer son de origen hereditario
donde el resultado genético es directo por mutaciones genéticas heredados de los
padres biolédgicos. Fisiopatologia el canse de mama es una entidad patolégica la cuan
su principio comienza con una célula y puede tomar varios afios para ser palpable,
donde el 80% de los casos es de tipo carcinomas ductal por infiltracion los cuales
proviene del sistema ductal e invaden los tejidos circundantes. El canse lobular
infiltrante es responsable del 10-15% de los casos. Estos surgen del epitelio lobular y
tiene lugar habitualmente en una are de engrosamiento limitadas por la enfermedad
de las mamas. Los factores de riesgos

o Elsexoy laedad son los principales factores de riesgo

e Cancer de mama previo, aumenta el riesgo de desarrollar cancer en el mismo
ceno o en el otro

e Antecedentes familiares

¢ Las mutaciones genéticas (BRCAL1 o BRCA2) son responsables de la mayoria
de la mayoria de los casos hasta un 80%

e Los factores hormonales incluyendo menarquia temporada antes de los 12
afos, nuliparidad, primer parto después de los 30 afios de edad, menopausia
tardia después de los 55 afios de edad y hormonoterapia

e Otros factores pueden ser radiaciones ionizantes durante la adolescencia,
antecedentes de enfermedades proliferantes benignas de mama, obesidad en
la edad adulta temprana, ingesta de alcohol y una dieta rica en grasas.

Factores de proteccién como practica regular de ejercicio vigorosos, el embarazo antes
de los 30 afios de edad y la practica de la lactancia. El cuadro clinico donde por lo
general son indoloras, fijas y duras con bordes irregulares se puede localizar en el
cuadro superior externo. La mama puede cambiar de forma o puede presentar una
secrecion del pezén, presentan una mamografia andémala, algunos signos avanzados



puede incluir hoyuelos en la piel (piel de naranja) retraccion del pezén o ulceras
cutaneas.

(SUDDARTH, 2014, péags. 148-149)
Cancer de ovarios

El cancer de ovarios es la causa principal de las muertes por cancer ginecologicos
yaqué es muy dificil detectar los tumores ovaricos que se encuentran en la parte
profunda de la pelvis donde no sea detectado factores causales definitivos pero el
embarazo y los anticonceptivos orales parecen conferir un efecto protector. La
incidencia aumenta después de los 40 afios con una frecuencia mas alta en los
pacientes industrializados, afectando a todas las mujeres de todas las razas y origen
étnico. En el 5-10% de los casos de ovarios es de origen familiar y entre estos la
mayoria de los casos estan asociados con mutaciones en el gen BRCA1 mayor
frecuencia y BRCA2 menor frecuencia.

(SUDDARTH, 2014, pags. 150-151)
Cancer de pancreas

El cancer de pancreas se puede originar en la cabeza, el cuerpo o la cola del pancreas
los sintomas son distintos dependiendo de la localizacién de la lesién y si hay
compromiso o no de las células secretoras de insulina del islote pancreético. El cancer
de pancreas es la cuarta o quinta causa de muerte de cancer en hombre y mujeres
repetitivamente. Es muy rara antes de los 45 afios de edad y la mayoria de los
pacientes lo presenta en la sexta década de su vida o después. Los factores de riesgo
pueden ser tabaquismo, exposicion de a productos quimicos industriales o toxinas en
el medio ambiente y una dieta alta en grasas, carnes o ambos. El cancer también se
asocia diabetes, pancreatitis cronica y pancreatitis hereditaria.

(SUDDARTH, 2014, pags. 152-156)

Cancer de la piel



Un melanoma maligno es una neoplasia cancerosa en la que hay meloncitos atipicos
en la epidermis y la dermis y a veces en las células subcutaneas el cual es el mas letal
de los canceres de la piel. El melanoma maligno se puede presentar en una de barias
formas: melanoma de extension superficial, melanoma lentigo maligno, melanoma
nodular y melanoma lentiginoso acral.

La mayoria de melanomas se originan en los meloncitos epidérmicos cutaneos algunos
aparecen en nevos (lunares) en la piel o se desarrollan e4n el trato uveal de los ojos.

(SUDDARTH, 2014, pag. 157)
Céancer de prostata

Este es el cAncer mas frecuente en los varones a excepcion del cancer de piel no
melanoma y es la segunda causa de muerte en hombres estadounidenses los varones
afroamericanos tienen el doble de probabilidades que los de otro grupo racial de
fallecer de este tipo de cancer. Uno de los factores es el aumento de edad mayor de
los 50 afos antecedentes familiares o mutaciones en BRCA1 y BRCA2 y posiblemente
una dieta excesiva en carnes rojas y una alta ingesta en productos lacteos altos en
grasas.

ENFERMEDADES DIARREICAS
(sss, 2015)

La diarrea es una enfermedad que afecta al intestino se caracteriza por un aumento en
el numero habitual de evacuaciones esta suele ser muy aguadas o liquidas puede
haber moco o sangre y las nifias y nifios pueden presentar hipertermia y vomito. La
diarrea es una enfermedad causada por el virus causa mas frecuente, bacterias y
paracitos que se encuentran en los alimentos contaminados, descompuestos 0 porque
no los lavan correctamente.



(clinic, 2016)

La diarrea son deposiciones blandas, liquidas y posiblemente mas frecuente es un
problema comun puede presentarse sola o asociada a otros sintomas como nauseas,
vémitos, dolo abdominal o pérdida de peso. La diarrea se puede aliviar en pocos dias
como maximo, pero si loa diarrea perdura mas que unos dias y pasa a durar una
semana suele indicar que hay un problema de colon irritable o un trastorno mas grave,
como infeccién persistente, enfermedad célica o enfermedad celiaca o enfermedad
intestinal inflamatoria.

(P., 2022)

Los microrganismos mas comunmente asociados a diarrea aguda son Vibrio cholerae,
Shigella y Rotavirus. Estos agentes generalmente se diseminan por via fecal-oral (ano-
mano-boca) producto por la ingesta de agua o alimentos contaminados con
microorganismos infecciosos provenientes de la materia fecal, o el contacto directo con
residuos fecales. La diarrea es una enfermedad caracterizad por la evacuacién
frecuente de deposiciones anormales o liquidas que contiene mas agua de lo normal,
lo cual implica perdida de sales importantes para mantener el estado de hidratacion del
individuo, también puede contener sangre en cuyo caso se le conoce como disenteria.

(Mercedes, 2013-2018)

La diarrea es una enfermedad ocasionada por diversos agentes como: virus, bacterias
y paracitos estos microrganismos pueden estar presentes en agua y alimentos
contaminados por falta de higiene en la preparacion, manejo y conservacion de los
alimentos. Silas enfermedades diarreicas agudas no se tratan oportunas y con calidad
pueden ocasionar deshidratacion la cual se caracteriza por perdida de liquidos y sales
del organismo y que pueden ocasionar la muerte.



(imss, s.f.)

La diarrea es una alteracién en el movimiento caracteristico del intestino con un
incremento en el contenido de agua, volumen o frecuencia de las evacuaciones. Una
disminucion de la consistencia: liquida o blanda y un incremento de la frecuencia de los
movimientos intestinales igual 0 mayor a tres evacuaciones en un dia. La diarrea
infecciosa es debido a una etiologia viral. Parasitario; se asocia frecuente mente con
sintomas de nauseas, vomitos y célicos abdominales.

Dengue:

Es una enfermedad grave de impacto epidemioldgico social y econémico, enfermedad
infecciosa sistémica y dinamica que puede causar asintomatica o con amplio espectro
clinico que incluye expresiones graves y no graves. Es un virus que se trasmite por
medio de una picadura de un mosquito perteneciente al grupo Aades aegypti, vector de
la enfermedad, se reconoce cuatro fases: la fase de incubacion, de tres a diez dias,
fase febril de dos a siete dias, fase critica ( fuga plasmatica) entre el tercer y séptimo
dia de inicio de la fiebre y la fase de recuperacién (reabsorcién de liquidos) entre el
séptimo y décimo dia.

Transmision: el ser humano es el principal huésped del virus, el virus del dengue que
circula en la sangre de humano con viremia es ingerido por mosquitos hembra durante
la alimentacion.

Manifestaciones: puede causar una enfermedad de variada intensidad, 16 de 5a 7
dias, aunque una alta proporcion de las personas infectadas cursaran de manera
asintomatica.

Diagnostico: en el hemograma podemos encontrar leucopenia y linfocitosis relativa
trombocitopenia igual o menor a de 100,000 por mm3, datos de hemoconcentracion
como ser elevacion del hematocrito. (EXENIO, 2021)



El dengue es una enfermedad viral trasmitida por mosquito de mas rapida propagacion
en el mundo, en los ultimos 50 afos su incidencia ha aumentado 30 veces con los
crecientes expansion geografica hacia nuevos paises en la actual década de areas
urbana hacia nuevos paises en la actual década, de areas rurales anualmente ocurre
un estimado de 50 millones de infecciones por dengue. (salud, 2009)

Es una enfermedad viral trasmitida a través de la picadura del zancudo Aedes aegypti,
que se cria en aguas acumuladas en recipientes y objetos en desuso es causado por
cuatro serotipos de virus de dengue DEN-1, DEN-2, DEN-3 O DEN-4 estrechamente
relacionados con los serotipos del genero flavivirus de la familia faviviridae. (martinez)

El dengue es una infeccion viral transmitida usualmente por la picadura del mosquito
Aedes aegyti que puede provocar manifestaciones cutaneas y sistémicas algunas
veces graves. Tipico de enfermedades tropicales ha ido extendiéndose por todo el
mundo convirtiéndose en un importante problema sanitario (beguerie)

Es la infeccién producida por el virus del dengue, trasmitida a través de una picadura
de los mosquitos del genero Aedes aegypti, la infeccidn por un serotipo confiere
inmunidad permanente contra dicho serotipo y solo por unos meses contra el resto de
los serotipos. (frantchez, 2016)

Fiebre:

La mayor parte de los médicos definen la fiebre como una temperatura oral mayor de
38°c en cualquier momento del dia aunque la tendencia de la temperatura en el tiempo
dice mas que una lectura. (ramon-romero, 2014)



La fiebre es uno de los signos mas frecuentes en medicina se trata de una reaccion
completa que involucra agentes pirégenos externos infeccioso y no infeccioso, que
desencadena una respuesta interna mediada por citoquinas y otros agentes
inflamatorios. (cuadra, 2009)

Elevacion de la temperatura corporal por encima de la variacion circadiana como
consecuencia de cambios en el centro termorregulador de la regidén anterior del
hipotadlamo. Sindrome caracterizado por la elevacion de la temperatura corporal que

incluye edemas y sintomas y signos circulatorio. (martinez c. a.)

La fiebre es una respuesta espontanea de termorregulacion que aumenta la
temperatura del punto de ajuste hipotalamico dentro de un rango elevado pero estable
se asocia con efectos tanto beneficiosos como perjudiciales, los beneficios incluyen
incremento de la respuesta inmunoldgica a temperatura de 38°c y 40°c disminucion de
volumen circulantes de hierro reducido del crecimiento y la replicacién bacteriana.

(almonacid, 2010)

Dolor articular:

El dolor articular es la causa frecuente de consulta en medicina general, medicina
interna y mas aun reumatologia y traumatologia. El origen del termino reumatismo
frecuentemente utilizado pero de significado incierto se remonta al siglo IV. En si es
aguella que presenta compromiso del aparato locomotor no solo a nivel articular.
(mata, 2013)

La artritis o sinovitis consiste en la en tumefaccion articular o al menos dos de los
siguiente limitacion de la movilidad dolor o calor, las artralgias en cambio corresponden
a dolor articular sin otro signo inflamatorio. (lora, 2013)



El dolor articular agudo puede ser debido a u a patologia localizada en la propia
articulacién en las estructuras que la rodean o ser las manifestaciones de una
enfermedad sistémica, una historia clinica con una anamnesis y exploracion fisica
adecuada facilitaria la orientacion diagnostica y la solicitud de la prueba
complementarias mas pertinentes. (Domenech, 2002)

Es la artritis inflamatoria mas comun afectando el 0.5 al 1% de la poblacion mundial a
pesar que la AR es considerada propiamente de una enfermedad de las articulaciones,
la respuesta inmune anormal puede causar variedad de manifestaciones extra
articulares en algunos casos la produccién de factor reumatoide (FR) con la
informacién de complejos inmunes que fijan complementos contribuyentes a los
hallazgos extra articulares

. (vasquez)
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