
1 

 

 
Nombre del Alumno: Dulce Alejandra Martínez Aguilar  

Nombre del tema: Generalidades del aborto y la manera en como la mujer puede 

actuar. 

Parcial: II 

Nombre de la Materia: Seminario de Tesis 

Nombre del profesor: Nayeli Morales Gómez 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 8 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

Generalidades del aborto y la manera en como la mujer 

pueda actuar. 

 

 

INVESTIGACIÓN  

Se desarrolla una propuesta de investigación sobre el aborto desde una 

perspectiva básica y centrada en el analices  de teorías su estructura estará 

compuesta por varias partes: 

 

 

 

1) Se expondrá las líneas generales de aproximación al fenómeno del aborto, en 

tanto que fenómeno que implica a una  pluralidad de dimensiones de lo social e 

histórico. 

 

 

 

2) Se explicitara con mayor detalle en que consista la propuesta teórica al aborta 

y cuál es su lugar, prevalencia con otras aproximaciones al mismo. 

 

 

3) Se ofrecerá una propuesta en donde se pueda desarrollar de mejor manera,  

¿Que es el aborto?,  tipos de aborto, morbilidad y mortalidad, como la mujer 

puede salir afectada. 
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(4) Llevándose a cabo una investigación de libros, artículos, noticias, de igual 

manera  haciendo encuestas. 

 

 

 

VARIABLES  

La investigación se llevará acabo de una manera no experimental ya que las 

variables se observan  en su entorno natural y las causas y los efectos en ellas 

se dan de acuerdo a las mismas, es decir que no se pueden controlar ni 

manipular.  

 

 

 

Es así que es necesario tener una variable independiente en este caso sería el 

aborto y a partir del tema se pondrán desglosar las variables dependientes: 

mujer, edad, sociedad, iglesias, salud, familia, costumbres, pareja, 

economía. 

 

 

 

ENFOQUES  

En el presente proyecto se llevara a cabo un enfoque cuanti-cualitativo ya que 

tendrá presente los dos enfoques porque se llevará a cabo una comparación de 

números de casos de mujeres deciden abortar, saber que mujeres salen 

afectadas por practicar un aborto, y ver qué consecuencias pueden llegar a sufrir. 
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De la manera cualitativa nos empaparemos en la historia y los conceptos que con 

llevan al aborto así como los tipos de aborto puedan existir, la manera en como 

la mujer está informado del tema y las diferentes opiniones de la sociedad, 

Derivándose de cómo se va actualizando el tema. 

 

 

 

TIPO DE INVESTIGACIÓN  

El tipo de investigación que se abarca será de tipo mixta ya que tendrá la 

combinación de diferentes fuentes de información, propias de la investigación 

documental e empírica. Es decir se combinara la investigación documental por 

medio de artículos, documentos, revistas y todo tipo de información que nos hable 

acerca del aborto y sus variables que se vallan desglosando, de la misma forma 

se aplicara una investigación de campo para poder hacer encuestas en donde se 

encuentre información si las mujeres al a abortar llegan a sufrir consecuencias 

para su salud, así como las opiniones de la sociedad que pueda tener acerca del 

aborto. 

 

 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

A pesar de que en la actualidad existe una gran variedad de métodos para el 

control de la fertilidad, el embarazo no deseado y el aborto son problemas a los 

que cotidianamente se enfrenta una gran cantidad de mujeres de todas las 

edades y de todos los sectores sociales. De acuerdo con una estimación 

realizada en los años actuales, el 40% de los embarazos en México son no 
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deseados, estimándose que el 17% terminan en abortos inducidos y el 23% 

restante en nacimientos no deseados. 

 

 

 

Para muchas de las mujeres que se enfrentan a un embarazo no deseado, la 

maternidad representa una experiencia impuesta por los patrones culturales que 

prevalecen en nuestra sociedad. Estudios realizados en otros contextos indican 

que la maternidad no deseada tiene importantes costos sociales y psicológicos 

para las mujeres y para los niños y niñas que nacen en estas condiciones. Como 

señalan algunos de los autores que se han ocupado de estudiar esta 

problemática. 

 

 

 

Por lo tanto la investigación  propone solucionar esta problemática apoyando a 

la mujer de manera psicológica y aconsejando de  manera correcta para poder 

ver que es lo que mejor le puede convenir y la manera en cómo se debe estar 

informada al practicar un aborto de la misma forma es necesario saber cuál es el 

método que mejor le convenga a su cuerpo para poder realizar esta práctica. 

 

 

 

Es importante tomar en cuenta que esta ayuda también se podrá dar a la familia 

para que no estén cerrado acerca de este tema, porque para muchas familias 

chiapanecas están cerradas a este tema y piensan que es un gran pecado pero 

deben tomar en cuenta que estamos en una nueva época en donde las cosas 
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cambian y deben tener en cuenta que ya no es ver por lo que dirá la sociedad si 

no por ver que es lo mejor para la mujer y ver cuáles son las razones por lo que 

ella hace eso. 


