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IMPORTANCIA DEL CUIDADO
DE ENFERMERIA

El cuidado de los pacientes representa una
serie de actos de vida que tienen por finalidad
y función mantener a los seres humanos vivos
y sanos con el propósito de reproducirse y
perpetuar la vida, de tal forma, el cuidado es
mantener la vida asegurando la satisfacción
de un conjunto de necesidades para la
persona

Es sabido que el cuidar, es una actividad
indispensable para la supervivencia, desde
que la humanidad existe, el cuidado ha sido
relevante constituyendo una función
primordial para promover y desarrollar todas
aquellas actividades que hacen vivir a las
personas y a los grupos, y así ellos puedan
tener una mejor atención y se sientan
satisfechos de estos cuidados.

Cuidar implica conocer a cada ser
humano, interesarse por él que exige un
esfuerzo de atención, una concentración
a veces más agotadora que el esfuerzo
físico, el valor del cuidado se
fundamenta en la enfermera creativa
cuyo ser es trascendente.

El valor ideal del cuidado no son
simplemente cosas sueltas, exige una
actitud que debe tornarse en un
deseo, en una intención, en un
compromiso y en un juicio consiente
que se manifiesta en actos concretos
e inicia al contacto con el paciente.

El cuidado se define como una actividad que
requiere de un valor personal y profesional
encaminado a la conservación, restablecimiento y
autocuidado de la vida que se fundamenta en la
relación terapéutica enfermera paciente,  es
necesario resaltar que la importancia del cuidado de
enfermería recae en el mejor modo de servir a los
intereses de las instituciones donde se prestan los
servicios profesionales de enfermería
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