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LA IMPORTANCIA DEL 

CUIDADO DE ENFERMERÍA 

El cuidado de los pacientes es la 
esencia de la profesión de 
enfermería, el cual se puede definir 
como: una actividad que requiere 
de un valor personal y profesional 

Encaminado a la conservación, 
reestablecimiento y autocuidado 
de la vida que se fundamenta en 
la relación terapéutica 
enfermera-paciente 

El cuidado de los pacientes 
representa una serie de actos 
de vida que tienen por 
finalidad y función mantener a 
los seres humanos vivos y sanos 

con el propósito de reproducirse y 
perpetuar la vida, de tal forma, el 
cuidado es mantener la vida 
asegurando la satisfacción de un 
conjunto de necesidades para la persona  

El profesional de enfermería 
necesita una reforma humanista 
que le permita formarse un 
correcto y elaborado juicio de lo 
que significa cuidar al paciente y 
centrar su función, en la atención y 
apoyo, para que de esta manera 
se puedan brindar servicios de una 
clase nueva y diferente de 
profesionales sanitarios 

El cuidado humano, como un 
ideal moral, trasciende el acto y 
va más allá de la acción de la 
enfermera(o) y produce actos 
colectivos de la profesión de 
enfermería que tienen 
consecuencias importantes para 
la vida humana 

El cuidado de todo 
paciente tiene como fin su 
curación, la mejora de sus 
condiciones de salud o su 
supervivencia, y, por 
tanto, se debe respetar su 
vida y su integridad, sin 
ser expuesto a riesgos. 

La calidad del cuidado de 
enfermería nunca es un 
accidente; siempre es el resultado 
del esfuerzo y la inteligencia 


