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Los hueseros atienden principalmente los 

problemas de luxaciones, fracturas, dolor de 

articulaciones, esguinces y torceduras. 

los sobadores acomodan y 

corrigen ciertas 

malformaciones, sobando 

básicamente sobre el miembro 

afectado o inflamado. 

El huesero mueve sus 

manos alrededor de la 

lesión mientras que 

presiona suavemente la 

carne, tratando de ubicar 

indicios de molestias o 

dolores.  



YERBEROS Y CURANDEROS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo curan los 
yerberos? 

Los curanderos yerberos 
otepatiki son reclutados 
e iniciados de manera 
semejante a la de las 
parteras, en ocasiones 
al curarse ellos mismos 
de alguna 
dolencia. Emplean 
herbolaria, tisanas, 
tés, ungüentos, 
aceites, cataplasmas, 
masajes y succiones 

 

A los curanderos o brujos 

simplemente se les 

llama señor o señora, se 

evita el uso del término 

brujo. La mayoría de estos 

curadores se dedica a lo 

blanco, es decir, a hacer el 

bien, a curar. 



LAS PARTERAS MEXICANAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

También conocidas 

en algunas culturas 

como grandes 

sanadoras, las 

parteras contaban, y 

cuentan pues es un 

oficio que ha tomado 

fuerza en nuestros 

días, 

vasta experiencia y 

conocimiento sobre el 

embarazo, el trabajo de 

parto, el puerperio y los 

cuidados del recién 

nacido, incluso también 

intervenían en 

situaciones 

Carlota Romero fue la 

primera partera mexicana 

que obtuvo su título en la 

Escuela Nacional de 

Medicina, luego de ser 

establecidos los estudios 

para parteras en 1841. 
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