
 

 

 

 

 

  

  

 
Nombre del Alumno: Nelsi Beatriz Morales Gómez  

Nombre del tema: Medicina Alternativa   

Parcial: 3  

Nombre de la Materia: Enfermaría y practicas alternativas de salud     

Nombre del profesor: Felipe Antonio Morales Hernández  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería   
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Huesero 

Se dedica a la atención de 

dislocaciones, fracturas, 

rasgaduras, estiramiento 

de tendones y problemas 

musculares  

Tiene la capacidad de 

unir las partes de los 

huesos que están 

quebrados o astillados 

Forma 

de curar 

 

Tiene que determinar si se 

trata de una zafadura, 

fractura o contusión muscular  

Determina la posición del hueso 

apretando, agarrando y jalando 

fuertemente hasta que el hueso 

se reunifica o se encoja  

Sobador  

Es una suerte de 

quiropráctico sin un 

título o estudios de 

convencionales 

Su aprendizaje es 

meramente 

empírico y tienen 

sus propias técnicas  

Llega a utilizar aceites, bálsamos u otras 

cosas para desempeñar una labor que 

suele parecer una mezcla entre masajes 

terapéuticos y técnicas quiroprácticas   

Diferencia 

entre sobador 

y huesero  

El huesero cumple una función más 

especifica que el sobador y su labor 

consiste directamente con el sistema óseo  

Yerberos y 

curanderos  
Ofrecen remedios 

naturales  

Son tradiciones más espirituales, 

como las limpias o los rituales 

contra el mal del ojo   

Quiropráctica 

o quiropraxia  

Es la medicina 

alternativa y 

pseudociencia, se 

centra en el diagnóstico 

y tratamiento  

Quiropráctica consiste en la 

terapia manual 

especialmente la 

manipulación de la columna 

vertebral y tejidos blandos  

En el 2005 la OMS definió a 

quiropráctica como una profesión 

sanitaria que se ocupa en el 

tratamiento y prevención de los 

trastornos neuromusculoesqueléticos  

Se disfruta de las practicas curativas 

de nuestra cultura con un poquito de 

precaución y utilizando las ventajas de 

la medicina moderna   


