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NOMBRE DEL ALUMNO: Ciclali Vera Osorio  

NOMBRE DEL DOCENTE: Felipe morales   

MATERIA: ENFERMERIA Y PRACTICAS ALTERNATIVAS DE SALUD 

 NOMBRE DEL TEMA: TRADICIONAL PARA LA ATENCIÓN DE LA SALUD. 

CARRERA: Licenciatura en enfermería  

CUATRIMESTRE: 8° 

 

 

 

 



 

 

TRADICIONAL PARA LA ATENCIÓN DE LA SALUD. TRADICIONAL PARA LA ATENCIÓN DE LA SALUD. 

Hueseros y 

sobadores. 

Una de las molestias más comunes 

durante el embarazo son los dolores de 

espalda debido al peso del bebé en el 

vientre. Los hueseros y sobadores 

solucionan estos problemas con 

ajustes similares a los que hacen los 

quiroprácticos o bien con algún 

masaje. 

Yerberos y 

curanderos. 

El trabajo del sobador está relacionado 

con el aparato músculo-esquelético y 

tiene la labor de solucionar problemas de 

“órganos que se salen de lugar” a través 

de ciertas técnicas y saberes. El huesero se 

encarga de problemas referentes al 

sistema óseo, como torceduras, huesos 

rotos etc. 

Las parteras mexicanas. 

En el mundo nahua la partería fue vista 

como un ejercicio sagrado. 

Actualmente cada vez más mujeres 

eligen a las parteras tradicionales para 

seguir su embarazo 

 


