
 

 

 

 



Es una práctica

fundamentada en las

teorías, creencias y

experiencias propias de

diferentes culturas, y que

se utilizan para mantener

la salud, tanto física como

mental. 

MEDICINA

TRADICIONAL

Y SALUD

1.1.3 MEDICINA
Hace referencia a la ciencia

que permite prevenir y curar

las enfermedades del cuerpo

humano. Medicina también se

utiliza como sinónimo de

medicamento que permite

prevenir, aliviar o curar. 

1.1 BASES CONCEPTUALES DE: SALUD,

ENFERMEDAD, MEDICINA, ATENCIÓN A LA

SALUD.

1.1.1 SALUD

Según la OMS, La medicina

tradicional (MT) es la suma

de conocimientos, técnicas y

prácticas fundamentadas. 
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1.1.2 ENFERMEDAD
Es considerada como cualquier

estado donde haya un deterioro de

la salud del organismo humano.

Todas las enfermedades implican

un debilitamiento del sistema

natural de defensa del organismo

o de aquellos que regulan el medio

interno


