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huesero

Es aquel que se le da dentro de la 

cultura maya al fisioterapia que se 

dedica ala atención de las 

dislocaciones fractura y rasgaduras.

Según la creencia maya tiene la capacidad, de unir 

las partes de los huesos que están quebrados o 

astillados.

*tiene que determinar si se trata de una zafadura, 

factura o una contusión.

*recursos terapéuticos son las plantas con la que 

hacen te o pomada.

*regularmente se utiliza la trementina, aplicando 

en lugar de la fractura. 

sobador

Es una suerte de quiroterapia sin un 

titulo o estadio convencional, su 

aprendizaje es meramente empírico y 

tiene su propia técnica.

Un sobador llega a utilizar, aceite bálsamo u otras 

cosas para desempeñar un labor que suele parecer 

una mezcla entre masaje terapéutica y técnica 

quiroprácticos.

*la versatilidad y diversidad y trabajo de un sobador 

puede variar la región donde se encuentra donde 

enseñar los oficios

Yerbero y 

curandero

La persona que trabaja en las 

boticas ofrecen remedio natural 

o para combatirla

Hay doctores que quizás no comparten las 

tradiciones latinas pero es importante que 

conozcan esta información si tienen que aplicar un 

tratamiento.


