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Es sabido que el cuidar, es una
actividad indispensable para la
supervivencia, desde que la

humanidad existe
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Representa una serie de actos
de vida que tienen por
finalidad reproducirse y
perpetuar la vida
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Una actividad que requiere de un
valor personal y profesional

| encaminado a la conservacion,
restablecimiento y autocuidado de la
vida que se fundamenta en la relacion
terapéutica enfermera-paciente.
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A través del tiempo y

con el progreso de los
| conocimientos para
perfeccionar técnicas.

LA IMPORTANCIA
DEL CUIDADO DE
ENFERMERIA \

Al continuar con la historia, se
llega a las sociedades arcaicas
superiores (entre la prehistoria
y el mundo clésico)

El cuidado de enfermeria,
es necesario identificar el

La responsabilidad del
cuidado recaia en los
sacerdotes y escribas,
hombres cultos que
vivian en los templos y
eran mantenidos por el
pueblo

Por lo anterior se considera,
que los cuidados de
enfermeria son la razon de ser
de la profesion y constituyen
el motor del quehacer diario y
por lo tanto su objeto de
estudio.

Cuidar implica
conocer a cada
ser humano

El cuidado incluye: a) conciencia y
conocimiento sobre la propia necesidad del
cuidado. b) Intencién de actuar con
acciones basadas en el conocimiento. c)
Cambio positivo como resultado del
cuidado, juzgado solamente con base al
bienestar de los demas

Es importante considerar
que el ser humano es una

e
persona desde el primer )
momento de su existencia l ’ '



