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MEDICINA 
ALTERNATIVA 

Sobador 

Huesero  

Quiropráctica 

o quiropraxia 

Yerberos y 

curanderos 

Huesero y 

sobador 

Es un conocimiento empírico y 

tiene sus propias prácticas 

persona que se encarga de saber 

Forma de curar: 

Aceites, bálsamos, mezcla de 

masaje, terapéutico técnicas 

quiroprácticas   

Según la cultura maya al 

fisioterapeuta que se 

dedica a la atención de 

dislocaciones, fracturas, 

rasgaduras, estamentos de 

tendones y problemas 

musculares 

Capacidad de unir 

partes de los huesos 

que están quebrados o 

astillados y también 

curan calambres  

Forma de 

curar: 

Determinar de qué 

se trata, la posición 

apretando, 

agarrando, jalando 

hasta que encaje, 

semi soplido p 

aliento, foseo de la 

cuna  

Es una medida alternativa y 

pseudociencia que se centra 

en el diagnóstico y 

tratamiento de los trastornos 

mecánicos del sistema 

musculosquelético, columna 

vertebral, salud en general a 

través del sistema nervioso 

Terapia manual, 

manipulación de la 

columna vertebral, 

y tejidos blandos 

Definida  

Profesión se ocupa 

del diagnóstico, 

tratamiento y 

prevención del 

trastorno del sistema 

neuromuscular 

Que es  Ofrecen remedios naturales 

para combatir malestares  
Ofrecen  Limpias, rituales 

Diferencia  
Depende de la región diferencias o similitudes, huesero 

es más específico, sobador con el sistema ósea  


