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RECURSOS HUMANOS: 

SOBANDEROS, 

HUESEROS, PARTERAS 

EMPIRICAS 

Hueseros y sobadores Yerberos y curanderos 

Parteras mexicanas 

Los hueseros atienden 

principalmente los problemas 

de luxaciones, fracturas, 

dolor de articulaciones, 

esguinces y torceduras 

Los sobadores acomodan y 

corrigen ciertas 

malformaciones, sobando 

básicamente sobre el miembro 

afectado o inflamado 

Yerbero persona que receta 

hiervas como terapia, 

corrientemente en 

asociación con prácticas 

mágicas 

Un curandero es un sanador tradicional que 

utiliza elementos naturales para curar medios 

tanto físicos como espirituales 

Son personas que pertenecen a 

comunidades indígenas y rurales y que 

han sido formadas y practican el modelo 

tradicional de atención del embarazo, 

parto, puerperio y recién nacido 


