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Medicina tradicional
Reconocida como un o -~ ZOQUE.
— — Medicina tradicional |
recurso fundamental para la Medicina tradicional maya. azteca.
salud de millones de La
personas. | I v
| Se Denominada Medicina tradicional zoque tiene
c v v una cura para casi todas las
s .y :
Basa en una cultura, cosmovision Leyes rigidas y tablies. enfermedades mas comunes.
l y espiritualidad propia.
| ' v
. La . . .
Una parte importante de I,a Equilibrio de ' Una investigacion realizada sobre
cosmovision de los pueblos indigenas. n etnobotanica en las comunidades de
I — Magia esta en los métodos curativos. Copoya, El Jobo y San José Teran revela
. -mente. como los tuxtlecos se siguen curando a
Conocimiento : base de plantas medicinales
¢ -cuerpo. —  Hechizos.
: . -meridianos de energia. i
Madre tierra y plantas medicinales. o _ _
-enfoques biodinamicas v La autora del libro etnobotanica de los
' y holisticos. La enfermedad solia atribuirse a las zoques de Tuxtla Gutiérrez decidié dividir
La I enfermedades por lo tanto una las enfermedades que son curadas con
| Entonces accion de magia para contrarrestarla. medicina tradicional en: naturales y
magico-religiosas.
OMS define a esto como la suma _* _
total de conocimientos, El pensamiento holistico | [ La religion. i
habilidades y practicas. relaciona el cuerpo y alma.
\ I La magico religiosas son aquellas que no
La salud es son reconaocidas por el Sector Salud y
Basadas A4 I d | dici
v Algunas divinidades enviaban SO0 son tratadas por fa medicina
/ \‘\ — gf dad los d I tradicional como: el mal de espanto, mal
Toorias El resultado de vivir de enierme iue;zgar?s 10Ses 1a de ojo, mal de aire, mal de azar y sereno.
" || Experiencias. : acuerdo con las leyes de :
Creencias. la naturaleza y la
enfermedad es la

| sean explicables o no, utilizadas trasgresion de las leyes. | Adivinacién visionaria
para mantener la salud como en le
prevencion, diagndstico y
tratamiento para las
enfermedades fisicas y mentales.

A4

. . Se hacia tras la ingestién de tabaco
La. curacion son varios e|ementOS verde o piciete (Nicotiana rustica)

como plantas medicinales, cuyos efectos alucinégeno_s debian
realizacion de ofrendas, ceremonias ser muchos mas debiles.
y terapias indigenas.
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