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METODOS DEEXPLORACON
GINECOLOGICA

s Aseglrese de
| explicar claramente la
' mportancia del procedimiento y

los pasos a seguir

MATERIAL Y EQUIPO

* Guantes * Lamina para
* Cubre bocas  Muestra /
* Espejo * Isopo

vaginal * Espitula de

* Agua Ayre
* Lampara * Citobrush
* Camilla
ginecologica '

N

[
EXPLORACION INTERNA

| CITOLOGIA DE PAPANICOLAOU

/e El frotis sera tomado antes del tacto vaginal y colocacién
de espéculo sin gel.

e No realizar biopsia vaginal, cervical o endometrial ni
extirpacion de pdlipos antes de tomar la muestra.

. primero muestra del exocérvix y posteriormente el
endocérvix

TAWAWAWAW,

EXAMEN GINECOLOGICO

@ ANAMNESIS

1. Historia Menstrual.
2. Historia Obstétrica.
3. Costumbres de limpieza.
4. Historia Sexual.

5. fecha de ultimo examen
ginecolégico. y resultadost:

EXPLORACION EXTERNA

INSPECCION

I El monte pubico.
2. inFlamacion, ulceracion.
3. ec+opara9|+os
4. labios mayores.
5 labios menor‘ee clitoris,
prepucio e introito

® consistencia.

PALPACION. e expresion de glc‘mdums de Bartholin

BUSQUE:
L masas.
* guistes.

e tumores.

palp la.

No tener relaciones sexuales e
las 24 horas previas.

sera tomada en
periodo sin menstruaciéon
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