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Síndrome de Down  

solo afecta 

Mujeres  

causa 

Baja 

estatura  

Problemas 

cardíacos 

debido a  

Falta de desarrollo 

ovárico 

Solo un cromosoma X 

sin embargo   

Síndrome de 

Edwards 

presentan 

Poco peso al nacer 

y son 

Frágiles  

tienen problemas para 

sus rasgos físicamente son 

Microcefalia  
Mandíbula 

pequeña  

Desarrollarse  

Posición anómala 

de cabeza 

Alimentarse  

No superan el 

año de vida 

Síndrome de 

Turner 

es una 

Afección   

donde tienen un 

Cromosoma 

de más  

tienen problemas como 

Infecciones 

de oído 

Auditiva 

Apnea del sueño 

Defectos 

cardiacos 

Maltrato físico  

se produce 

cuando una  

Persona 

daña 
o 

la 

Pone en 

riesgo 

Integridad del 

niño 

sus síntomas son 

Lesiones sin 

causa aparente 

Edwareds  

Cod. 00002-desequilibrio nutricional: 

inferior a las necesidades 

Int. 6820- cuidados del 

lactante 

Actividades:  

 Monitorizar el peso y la altura 

del lactante 

 Reforzar la habilidad de los 

padres al realizar los cuidados 

especiales del lactante. 

 Informar a los padres el 

progreso del lactante. 

 Mantener la rutina diaria del 

lactante durante la 

hospitalización  

 

Turner  

Cod. 00029-disminucion 

del gasto cardiaco 

Int. 4040- cuidados 

cardiacos  

Actividades:  

 Registrar disritmias cardiacas  

 Tomar nota de SV  

 Observar SV con frecuencia 

 Monitorizar el estado cardiovascular 

 Reconocer la presencia de 

alteraciones de la presión sanguínea  

Down  

Cod. 00051- deterioro de 

la comunicación verbal 

Int. 5520- facilitar el aprendizaje 

Actividades: 

 Establecer metas realistas con el paciente. 

 Ajustar la instrucción al nivel de 

compresión del paciente. 

 Utilizar un lenguaje familiar. 

 Repetir la información importante. 

Patologías en los niños 

especiales 

Enfermedades  Maltrato infantil  

Lesiones no 

compatibles con 

explicación 

proporcionada 

Plan de cuidados de enfermería 

para el niño especial  
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