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CUIDADOS GENERALES 

DEL NIÑO Y EL 

ADOLESCENTE ENFERMOS. 

Infección 

nosocomial. 

Que es. 

Prevención de infecciones 

nosocomiales. 

Una infección contraída en el hospital por un 

paciente internado por una razón distinta de 

esa infección 

Se presenta 

en. 

• A los pacientes se dispensan en 

establecimientos. 

 

• Hospitales universitarios con tecnología 
avanzada. 

• En un paciente internado en un hospital. 

 

• en otro establecimiento de atención de salud 

en quien la infección no se había 

manifestado. 

La atención 

se dispone. 

• El mayor uso de medicamentos. 

• la necesidad de aislamiento. 

• el uso de más estudios de laboratorio. 

• La edad avanzada. 

Efecto de la 

infección. 

Factores 

influyentes. 

• El agente microbiano. 

 

 

 

 

• Vulnerabilidad de los 

pacientes. 

 

 

 

 

 

• Factores ambientales 

El paciente está expuesto a una 

gran variedad de microorganismos 

durante la hospitalización. 

• la posibilidad de contraer una 

infección comprende la edad. 

• el estado de inmunidad. 

• cualquier enfermedad 
subyacente. 

• Las condiciones de hacinamiento 

dentro del hospital. 

• el traslado frecuente de 

pacientes de una unidad a otra. 

• la concentración de pacientes 
muy vulnerables. 

tipos de 

infecciones 

nosocomiales. 

• Infecciones urinarias. 

 

• Infecciones respiratorias. 

 

• infección del sitio de inserción de un 

catéter vascular. 

 

• Septicemia. 

tipos de 

infecciones 

nosocomiales. 

• Las infecciones de la piel. 

 

• La gastroenteritis. 

 

• un rotavirus. 

 

• de gastroenteritis nosocomial. 

• La sinusitis y otras infecciones 

entéricas. 

 

• La endometritis y otras infecciones de 

los órganos. 

 

• genitales después del parto. 



 

 

CUIDADOS GENERALES 

DEL NIÑO Y EL 

ADOLESCENTE ENFERMOS. 

Manifestaciones digestivas 

propias del lactante. 

Estreñimiento 

El estreñimiento es un problema muy frecuente 

sobre todo en los lactantes alimentados con 

fórmulas adaptadas. 

aspectos 

fundamentales. 

• Preguntar a los padres qué 

entienden por estreñimiento. 

 

• El ritmo de las deposiciones 

del niño. 

debemos tener 

presente. 

• Lactante con lactancia materna 

que realiza menos de dos 

deposiciones al día. 

 

• Lactante con fórmula adaptada 

que realiza menos de tres 

deposiciones a la semana. 

Tratamiento. 

• en primer lugar, se puede 

recomendar a los padres que le 

ofrezcan agua entre las tomas. 

 

• Si a los 7 días no da 

resultado, a partir del 2º-3º 

mes añadir sustancias 

osmóticamente 

Regurgitaciones 

La presencia de síntomas autonómicos de pródromos 

(nausea) y el esfuerzo muscular en el vómito 

ayudan a distinguir. 

Shakespeare 

describe al lactante lloriqueando 

y vomitando en los brazos de la 

niñera como la primera de las 

siete edades del hombre. 

factores 

favorecedores 

• Anatómicos. 

 

 

 

• Funcionales. 

clásicos de 

Wessel 

Es un síndrome caracterizado por un autolimitado 

grupo de conductas en los tres primeros meses de 

vida en supuesta relación a una alteración 

gastrointestinal de base. 

El cólico del 

lactante. 

1. Llanto más de 3 horas 

al día 

 

2. Más de tres días a la 

semana 

 

3. Durante más de tres 

semanas 

Patogenia. 

• Crecimiento y maduración 

del SNC. 

 

• Alimentación. 
 

• Gas intestinal. 

 

• Motilidad intestinal 

 

• Prostaglandinas y 

hormonas intestinales. 

 

• Estilo de cuidados del 

lactante. 
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