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SINDROMES DE NINOS ESPECIALES

AUTISMO

Trastorno en el que intervienen tanto
factores genéticos como ambientales, cuyas
consecuencias se pueden apreciar en
distintos ambientales del nifio.

SyS

Dislexia
Disfagia
Trastorno del
lenguaje

» Inseguridad

YV V V

El trastorno del espectro autista es una
afectacion neuroldgica que dafia el
desarrollo cerebral normal.

SyS
o Dificultad en el lenguaje.
o Déficit social.
e Hiperactividad.
e Trastornos de ansiedad.

e Trastornos digestivos.

Es una afeccién en la que la persona
tiene un cromosoma extra que es el

SyS

e

S

Cara aplanada.

Ojos rasgados hacia arriba.
Cuello corto.

Orejas pequenias.

Lengua que tiende a salirse
de la boca.

Estatura mas baja en la
nifiez y la adultez.
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Plan de cuidado de Sx de TDH.

Diagnéstico: deterioro de la
comunicacion verbal

Cddigo: 00051

Intervencién: mejorar la
comunicacion: déficit del habla.
Actividades:

v/ Solicitar ayuda de la familia
en la comprension del
paciente.

Utilizar palabras simples y
frases corta.

Utilizar gestos con mano.
Estar parado frente al
paciente a la hora de
dialogar.

Realizar terapias de lenguaje.

PLANES DE CUIDADOS DE LOS SX

Plan de cuidado de Autismo.

Diagnéstico: deterioro de la interaccion
social Codigo: 00052

Intervencién: manejo de la conducta:
hiperactividad. Falta de atencion.

Actividades:

Utilizar un enfoque concreto que
de seguridad.

Desarrollar un plan de control
de la conducta.

Comunicar las normas de
conducta con un lenguaje
sencillo.

Dar las instrucciones de forma
lenta y concreta.

Proporcionar una respuesta
positiva para la conclusion de
cada paso.

Plan de cuidado de Sx de D.

Diagnéstico: Riesgo de retraso en el
desarrollo. Cadigo: 00112

Intervencion: manejo de la conducta:
hiperactividad-falta de atencién. Actividades:

v

v

Proporcionar una ambiente
estructurado y fisicamente seguro.
Comunicar las normas, expectativas
de conducta y las consecuencias y
las consecuencias con un lenguaje
sencillo con ayudas visuales.

Evitar discutir o regatear los limites
establecidos con el paciente.

Dar todas las instrucciones y
explicaciones de forma lenta con un
lenguaje sencillo y concreto.
Ensefiar y reforzar habilidades
habilidades sociales adecuadas.

Plan de cuidado de maltrato

Diagnéstico: deterioro de la interacciéon
social Caédigo: 00052

Intervencion: apoyo en la proteccion
contra abusos: nifio codigo: 6402

Actividades:

v Identificar a los padres con un
historial de abusos.

v Identificar a los padres que
demuestren un aumento de
necesidad de educacion paterna.
Identificar a los padres con un
historial de infancia infeliz
asociada con abusos.

Identificar las situaciones que de
crisis que puedan motivar
abusos.

Facilitar a los padres e hijos
adolescentes inf. Sobre la toma
de decisiones y remitir a los
servicios de asesoramiento de la
juventud.
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