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Cuidados en el niño 

especial 

Patologías  Síndrome de Gilles 

de la Tourette 

causa 

Tics 

por ejemplo 

Espasmos Sonidos 

Movimientos 

debido a  

Afección del 

sistema nervioso 

sus síntomas son  

Tics involuntariamente  

se presentan a 

partir de 

5 a 10 años de 

edad 

manifestándose en  

Cabeza y cuello 

Síndrome 

de Down 

es una 

Afección, tienen 

cromosoma extra 

un 

Cromosoma 

consiste en 

Pequeños genes  

debido al 

21 

algunas características son  

Cuello corto 

Orejas 

pequeñas 

Lengua afuera 

Manos y pies 

pequeños 

Estatura baja 

Tono muscular 

débil  

Síndrome de 

Asperger  

es un 

Autismo  

que afecta su 

Comunicación  

Socialismo  
Interpretación 

del idioma  

sus signos suelen ser 

Interacciones 

sociales 

mínimas  

Falta de 

sentido 

común  

Problemas para 

leer y escribir  

Movimientos 

extraños  
Gestos extraños 

Maltrato 

Maltrato emocional  

es un daño de 

Bienestar 

emocional  

Autoestima  

por medio de  

Rechazo Ataque verbal  

Ignorar  

Reproche  

Plan de 

cuidados 

Down 

Cod. 00051- deterioro de 

la comunicación verbal  

Int. 5520- facilitar el 

aprendizaje  

Actividades:  

 Establecer metas 

realistas con el paciente. 

 Ajustar la instrucción al 

nivel de compresión del 

paciente. 

 Utilizar un lenguaje 

familiar. 

 Repetir la información 

importante. 

 

Asperger  

Cod. 0903- 

comunicación: expresiva 

Int. 5100-potenciacion de 

la socialización  

Actividades:  

 Animar al paciente a desarrollar relaciones. 

 Fomentar el respeto a los demás. 

 Fomentar actividades sociales y 

comunitarias. 

 Enfrentar al paciente con sus trastornos, 

cuando corresponda. 

Tourette  

Cod. 000053-

aislamiento social 

Int. 5270-apoyo emocional 

Actividades: 

 Abrazar o tocar al paciente para proporcionar 

apoyo. 

 Animar al paciente que exprese sentimientos de 

ansiedad, ira o tristeza. 

 Comentar las consecuencias de profundizar el 

sentimiento de culpa o vergüenza. 
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