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Prevencion
de las
tnfecciones
nosocomiales
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Es contraida en el hospital por un paciente

Infeccidn internado por una razdn distinta de esa infeccién
nosocomial Infecciones mas v Heridas quirurgicas
frecuentes: v" Vias urinarias

v Vias respiratorias inferiores.

v" Agravan la discapacidad funcional y la
tensién emocional del paciente

En algunos casos, pueden ocasionar
trastornos discapacitantes

Efecto de las
infecciones v
nosocomiales

El paciente estd expuesto a una gran variedad de

Agente microbiano . . e,
microorganismos durante la hospitalizacion.

Factores

influyentes Vulnerabilidad de los
pacientes

Comprenden la edad, el estado de inmunidad,
cualquier enfermedad subyacente y las
intervenciones diagndsticas y terapéuticas.

Los pacientes hospitalizados que tienen infeccién
son focos potenciales de infeccién para los demas
pacientes y para el personal de salud.

Factores ambientales

v’ Las infecciones nosocomiales son una importante causa
de morbilidad y mortalidad.
Las infecciones que ocurren mas de 48 horas después
del internado suelen considerarse nosocomiales.

Epidemiologia

80% de las infecciones son ocasionadas por el

Infecciones urinarias .
uso de una sonda vesical permanente

Pacientes conectados a respiradores en unidades de cuidados
intensivos, la incidencia de neumonia es de 3% por dia

Neumonia nosocomial

v" Flora permanente o transitoria

Reservorios y Bacterias causantes de las del paciente
transmision infecciones nosocomiales pueden v' Flora de otro paciente o
transmitirse de varias formas: miembro del personal
V" Flora del ambiente de atencién
de salud
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