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[ CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON QUIMIOTERAPIA. J

LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA QUE ESTOS PACIENTES
PRECISAN, VAN SIEMPRE RELACIONADOS CON LOS
EFECTOS SECUNDARIOS ORIGINADOS POR EL
TRATAMIENTO.

PROBLEMA POTENCIAL: NAUSEAS.

e Intentar conocer el impacto de la
alopecia en el paciente, ya que en
muchos casos provocara un estrés
psicoldgico. El cuidado del cabello,
durante el tratamiento, se realizara
con champu de ph neutro con
proteinas, para nutrir las células

capilares.

o ADMINISTRAR ANTIEMETICOS ANTES, DURANTE Y
DESPUES DEL TRATAMIENTO (POR PRESCRIPCION
FACULTATIVA). F
o DESPUES DE ADMINISTRAR EL CITOSTATICO SE PUEDEN
DAR AL PACIENTE BEBIDAS DE COLA, TOSTADAS O
GALLETAS SALADAS Y PROGRESIVAMENTE PEQUENAS

CANTIDADES DE ALIMENTOS, SEGUN TOLERANCIA.

PROBLEMA POTENCIAL: ESTRENIMIENTO.

SUELE APARECER ENTRE LOS 5-8 DIAS
SIGUIENTES AL TRATAMIENTO. f
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