EPOC

{QUE ES?

ENFISEMA

BRONOQUITIS

Es una enfermedad pulmonar
inflamatoria crénica que causa
la obstruccién del flujo de aire
de los pulmones.

Es una afeccion en la que los
alvéolos al final de los pasajes
de aire mas pequefios
(bronquiolos) de los pulmones
de destruyen como resultado
de una exposicién perjudicial al
humo de cigarrillo y otros gases
y particulas irritantes.

La bronquitis crénica es la
inflamacion de revestimiento de
los bronquios, que llevan el aire
haciay desde los sacos de aire
(alvéolos) de los pulmones.
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Las personas con enfermedad
pulmonar obstructiva crénica
tienen un mayor de riesgo de
desarrollar enfermedades
cardiacas, cancer de pulmén y
otras afecciones.

La mayoria de las personas con
enfermedad pulmonar
obstructiva crénica pueden
lograr un buen control de los
sintomas y la calidad de vida,
asi como reducir el riesgo de
otras afecciones asociadas.

Se caracteriza por la tos diaria y
la produccién de moco (esputo).
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TBP

{QUE ES?

SINTOMAS

TRATAMIEN
TO

Es una enfermedad infecciosa
causada por una bacteria
llamada "Mycobacteruim
Tuberculosis". Se puede
prevenir y curar, si se trata de
manera oportuna.

-Tos, aveces acompanada de
flema o sangre.

-fiebre

-Perdida de peso.

-Fatiga.

-Sudoracién excesiva,
especialmente por la noche.

Las personas con tuberculosis
pulmonar deben tomar el
tratamiento acortado
estrictamente supervisado
(TAES), cuya duracién es de 6
meses y en caso de abandono
debe ser reiniciado en su
totalidad.

Grafica de Cuadro Sindptico Simple Morado y Amarillo

Se contagia por tener contacto
con las gotitas de saliva de una
persona con tuberculosis. Las
formas graves de tuberculosis
se pueden prevenir con la
vacuna "Bacillus Calmette-
Guerin (BCG)".

Diagndstico: para un diagndstico se
piden varios estudios clinicos, entre los
que se encuentran:

Baciloscopia: analisis de la
expectoracion o flema.

Biopsia: andlisis de muestra de tejido
pulmonar o de otros tejidos.

Nifios vulenrables.

Nifias y nifios.

Adultos mayores.

Personas con defensas bajas.
Personas con desnutricion.
Personas que viven con
VIH/SIDA.

Fumadores.

Personas enfermas con
diabetes mellitus.
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{QUE ES?

SIRPA

SINTOMAS

BRONOQUITIS

El sindrome de dificultad
respiratoria aguda se produce
cuando se acumula liquido en
los sacos de aire elasticos y
diminutos (alvéolos) de los
pulmones.

Los signos y sintomas del
sindrome de dificultad
respiratoria aguda pueden
variar en intensidad segun su la
causa, la gravedad y si existe
alguna enfermedad cardiaca o
pulmonar subyacente.

La bronquitis crénica es la
inflamacién de revestimiento de
los bronquios, que llevan el aire
hacia y desde los sacos de aire
(alvéolos) de los pulmones.

Ejemplo:
Fatiga de aire grave.

Respiratoria dificultosa e inusualmente
acelerada.

Presion arterial baja.

Confusién y cansancio extremo.
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El liquido impide que los
pulmones se llenen con
suficiente aire, lo que implica
que llega menos oxigeno al
torrente sanguineo.

La mayoria de las personas con
enfermedad pulmonar
obstructiva crénica pueden
lograr un buen control de los
sintomas y la calidad de vida,
asi como reducir el riesgo de
otras afecciones asociadas.

Causas:
Bronquios, bronquiolos y alvéolos.
La causa mecdnica del sindrome de

dificultad Respiratoria aguda es la fuga
de liquido de los vasos sanguineos mas

pequenos de los pulmones.

Factores de riesgo:

la mayoria de las personas que padecen

sindrome de dificultad respiratoria

aguda ya estan hospitalizadas por otra

afeccion, y muchas de ellos estan
gravemente enfermas.

Pagina3de3



