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OXIGENOTERAPIA

CONCEPTO

Uso terapéutico de oxigeno
en concentraciones
mayores a la del aire

ambiental (21%), para
asegurar las necesidades
metabdlicas del organismo
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OBJETIVOS

- Mejora la oxigenacion
- Disminuir o prevenir |a hipoxemia
- Prevenir o corregjgla hipoxia
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SISTEMAS DE ALTO FLUJO
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DESVENTAJAS

- Lesiones en la mucosa
nasal o sitios de fijacion
- Distencién géstrica

N

S

)

Canula nasal: permite
dministrar un Fi02

a
kzerca del 24%

DEFINICIONES

FiO2: Fraccion inspirada
de oxigeno
HIPOXEMIA:

e Disminucion de 02 en

' sangre arterial

— HIPOXIA: Disminucion

‘—_—‘lﬁ suministro de 02 y
los tejidos
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SISTEMAS DE BAJO FLUJO
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Méscara de flujo libre: Se
administra un flujode 5a 10

X1
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Mascara con reservorio
sin valvulas colocadas:
utilizacion entre 55y 70% g

VENTAJAS

- Faciles de usar
- No interfieren con la
alimentacion

Mascara con

con

valvulas: Utilizacion
de entre 70 a 100%

TECNICA

= Tranquilizar al paciente
= Utilizar el sensor de acuerdo a la edad
= Lograr una curva uniforme y estable
= Debe mantenerse una saturacion entre
93%y 95%
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