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tQué ec?

Es el uso terapéutico de oxigeno en
concentraciones mayores a la del aire
ambiental (21%),
para prevenir y tratar la hipoxia

Dbjetivos:

. Mejorar la oxigenacion.
* Disminuir o prevenir la hipoxemia
. Prevenir o corregir la hipoxia.

Definiciones

Disminucién del O2 disuelto
en sangre arterial.

« Hipoxemia:

Disminucion del suministro

de O2 a los tejidos
Mecanismo por el cual el O2 v el anhidri-
do carbonico (CO2) pasan a traves de las

membranas

o Hiponia:
« Difusion:

alvéolo-capilares.
* Fraccidn msmmda de Porcentaje de O2

E1 O2 administrado se mezcla con el alre inspirado v
como resultado se obtlene una FIO2 variable, gue de-
pende del dispositivo utifizado y del volamen de aire
nspirado.
Cinula nasal.
Mascara de flujo libre.
Mascara con reservorio sin vilvulas colocadas,
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monitorizacién, que permite de-
02 [FiD2}: disuelto en el aire inspirado. tectar hipoxemia.
A R \entajas:
* No invasiva, permite una monitorizacion
Dispositivos para La administracién de continua.
oxigeno Sy .
Sistemas de bajo flujo: * Disminuye el niimero de muestras arteriales.
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Sistemas de alto flujo:

Aportan mezclas preestablecidas de gas)
con FiO2 altas o bajas.

e Madscara de Vénturi o de flujo controlado

. Mascara con reservorio con valvulas.

Catéter nasal de alto flujo (CNAF)
(? )
Gasometria
v Permite conocer el estado de los
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) gases y el equilibrio
Qﬂ v acido-base en sangre.

2 Oximetria de pulso Q

M¢étodo no invasivo de

. Fiable para valores entre 80% a 100%.

Desventaja:
No valora la ventilacion.

Puede haber errores en la medicion causados por
mala perfusion periférica, movimientos excesivos
del nifio, luz ambiental intensa
La saturacién no se afecta hasta que la PaO2 cae por

debajo de 60 mm Hg.
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