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Cosiste en la observacion directa y amplificada de &
todo el tracto genital inferior, (cuello, vagina y
vulva). Para la exploracion se utiliza un aparato '
llamado colposcopio, que es un sistema optico con  *
un foco luminoso que proporciona aumentos Yy
permiten examinar el cuello del utero con mucha

precision. A
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Al realizar la historia clinica i
ginecolégica y obstétrica, deben &
indagarse los siguientes ‘
antecedentes: N
i
-Antecedentes personales. ’\
= C
-Historia menstrual. 3
3|
-Historia obstétrica. 'i@_‘"
)
-Costumbres de limpieza. :
-Historia Sexual [EXmolorancid 3
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-Inspeccién

mnedico

-Higiene de las manos y uias
-Explicacion al paciente
-Comprobar efectos de la exploracién -Palacio
-Ser lo mas suave y gentil.

Observacion de inflamacion 0
ulceracion.
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Utilizacion de guantes, palear consiste
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Insercion des especulo e
inspeccién del cérvix o cuello
uterino. [} ) %
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-Citologia' de papanicolaou Y ;
(obtencién:de muestras) b . - —
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