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/Conjunto de técnicas para obtener\ / Talla: Es la altura que tiene un \

medidas precisas de las individuo en posicidn vertical

dimensiones corporales de una desde el punto mas alto de la

cabeza hasta los talones en
persona.

K / K posicion de “firmes” (cm) /
/Peso: Fuerza que\

la

gravedad aplica

sobre el
T

cuerpo.
(kilogramos)

- )

TALLA \
a espina dorsal no
e estar arqueada.

Sujete las piernas del
bebé con una manoy
mueva la pieza para
los pies con la

Qtra mano /

/PERIMETRO CEFALICO

Debe realizarse por lo menos hasta
los tres meses de edad Con cinta
métrica metalica flexible de 0.5
milimetros de ancho, debiendo ser
expresada en centimetros
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CURVAS DE CRECMARNT™:

LAS CURVAS DE CRECIMIENTO SE EMPLEAN PARA COMPARAR
LA ESTATURA EL PESO Y EL TAMANO DE LA CABESA DE SU
HIJO FRENTE A NINOS DE LA MISMA EDAD

U PN 4
ﬁ)s DIFERENTES TIPOS Dh /Las curvas de \

CURVAS DE CRECIMIENTO crecimiento

puedn ayudarle
tanto a usted
>omo al provedor
de atencion
medica a hacrele

Existen 2 grupos de curvas
geométricas las
denominadas planasy las <
alabeadas .una curva
recibe el nombe de plana
cuando toso sus puntos
estan situados en un
mismo plano y la curva
alabeada es cuando 4 de
sus puntos no se
encuentran en el mismo

Kplano /

\
/La forma de conseguir las \ /A raiz de estos datos se \

un seguimiento a
su hijo a medida
que crece

- /

curvas de crecimiento es puede establecer el peso

analizando la medida y peso y la estatura promediada

de miles de nifors a nivel nacional por cada
K / edad y sexo
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