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nosocomiales

Las infecciones nosocomiales son

infecciones contraidas durante una

estadia en el hospital que no se habian Tipos
manifestado ni estaban en periodo de

incubacién en el momento del internado

del paciente.

Infeccidn del sitio de una intervencidn quirdrgica
Infeccidn urinaria

Infeccidn respiratoria

Infeccidn del sitio de insercidén de un catéter
vascular

Septicemia

Es la infeccién nosocomial mas comun; 80% de las infecciones son ocasionadas por el uso de
una sonda vesical permanente, estas infecciones causan menos morbilidad que otras

-Urinarias . : . . L
infecciones nosocomiales, pero a veces pueden ocasionar bacteriemia y la muerte.
-En el sitio de Estas infecciones son mas frecuentes; la incidencia varia de 0,5 a 15% segun el tipo de
una intervencion operacion y el estado subyacente del paciente y estas representan un problema grave que
quirdrgica limita los beneficios potenciales de las intervenciones quirurgicas.

Estas infecciones son mas frecuentes; la incidencia varia de 0,5 a 15% segun el tipo de
Neumonia nosocomial operacion y el estado subyacente del paciente y estas representan un problema grave que
limita los beneficios potenciales de las intervenciones quirdrgicas.

Estas infecciones representan una pequefia porcion de las infecciones nosocomiales

Bacteriemia nosocomial

de algunos microorganismos.

(aproximadamente 5%), pero la tasa de letalidades alta y asciende a mas de 50%en el caso

Como las lesiones abiertas (ulceras comunes o por decubito,
guemaduras) fomentan la colonizacién bacteriana y puede
-Infeccidn de la piel y ocasionar infecciones sistémicas.

tejidos blandos

-Gastroenteritis

-La sinusitis y otras infecciones entéricas,
las infecciones de los ojos y de la
conjuntiva

-La endometritis y otras infecciones de
los érganos genitales después del parto

Es la infeccidn nosocomial mas comun en los nifos, cuyo
principal agente patdgeno es un rotavirus; clostridium difficile
es la principal causa de gastroenteritis nosocomial en adultos
en los paises desarrollados.



Muchos agentes patdgenos diferentes pueden causar infecciones nosocomiales, los
microrganismos infecciosos varian en diferentes poblaciones de pacientes, diversos
establecimientos de atencién de salud, distintas instalaciones y diferentes paises.

Microorganismos

Encontradas en la flora normal de las personas sanas que tienen una
importante funcidn protectora al prevenir la colonizacidn por
microorganismos patégenos.

-Bacterias comensales

Bacterias
Tienen mayor virulencia y causan infecciones (esporadicas o
-Bacterias patogenas endémicas), independientemente del estado del huesped
Existe la posibilidad de transmisién nosocomial de muchos virus,
incluso los virus de la hepatitis B y C (transfusiones, dialisis,
Vi inyecciones, endoscopia), el virus sincitial respiratorio (VSR), los
irus

rotavirus y los endovirus (transmitidos por contacto de la mano con
boca y por via fecal-oral).

Algunos parasitos se transmiten con facilidad entre adultos o nifios y
muchos hongos y otros pardsitos son microorganismos oportunistas

Parasitos y hongos y causan infecciones durante el tratamiento prolongado con
antibidticos e inmunodeficiencia grave.

Las bacterias presentes en la flora normal causan infeccion por transmision
a sitios fuera del habitad natural (vias urinarias), dafio a los tejidos
(heridas) o un tratamiento inapropiado con antibiéticos que permite la

-La flora permanente o proliferaciéon excesiva.

transitoria del paciente

Las bacterias se transmiten de un paciente a otro, por medio de contacto directo

Reservorios -La flora de otro ) i ) ;
y . . entre pacientes (manos, gotitas de saliva o de otros humores corporales) (en el aire,
transmision paciente o miembro del i i ) i i
sErsTEl gotitas o polvo contaminado con bacterias de un paciente) (por medio de personal
contaminado durante la atencidn del paciente).
-La flora del ambiente Varios tipos de microorganismos sobreviven bien al
de atencién de salud ambiente del hospital; en aguas, en articulos, en los

alimentos, en polvo fino y los nicleos de gotitas de
generados al toser o hablar.



Bibliografia (UDS, 2023 periodo enero-abril)

UDS. (2023 periodo enero-abril). Enfermeria en el cuidado del nifio y del adolecente. comitan de dominguez.



