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Las infecciones nosocomiales son infecciones
contraidas durante una estadia en el hospital que
. no se habian manifestado ni estaban en periodo
DEFINICION < de incubacién en el momento del internado del
paciente. . Las infecciones que ocurren mas de
48 horas después del internado suelen

considerarse nosocomiales

FACTORES La reduccién de la inmunidad de los pacientes; la

QUE mayor variedad de procedimientos médicos y

técnicas invasivas, que crean posibles vias de

INFECCIONES PROPICIAN infeccion; y la transmision de bacterias
NOSOCOMIALES LA farmacorresistentes en poblaciones hacinadas en

IN FECC'ON los hospitales

|
Una encuesta de prevalencia realizada bajo los
auspicios de la OMS mostré que un promedio
PREVALENCIA< de 87% de los pacientes hospitalizados
presentaba infecciones nosocomiales.

\

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



EUDS .

Son frecuentes: la incidencia variade 0,5 a
DEL SITIO DE  |15% segtn el tipo de operacién y el estado

|NTERVENC|6N subyacente del paciente. Representan un

problema grave que limita los beneficios

QUIRURGICA potenciales de las intervenciones

quirdrgicas

Es la infeccion nosocomial mas comdn; 80% de
las infecciones son ocasionadas por el uso de

IVU una sonda vesical permanente. Las infecciones
INFECCIONES urinarias causan menos morbilidad que otras
NOSOCOMIALES Y infecciones nosocomiales pero, a veces, pueden

ocasionar bacteriemia y la muerte.

TIPOS

(Los mas importantes son los pacientes
conectados a respiradores en unidades de
NEUMONIA < cuidados intensivos. La definicion de neumonia
puede basarse en criterios clinicos y
NOSOCOMIAL radioldgicos disponibles pero inespecificos:
(opacidades  radiologicas  recientes  y
progresivas del parénquima pulmonar
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La infeccion puede ocurrir en el sitio de

entrada a la piel del dispositivo
BACTEREMIA intravascular o en la via subcuténea del
NOSOCOMIAL \catéter (infeccion del tinel). La flora

INFECCIONES ,NFSJS,ASN ES
NOSOCOMIALES Y
TIPOS
AGENTES
PATOGENOS
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cutanea permanente o transitoria es el
foco de infeccion.

Las infecciones de la piel y los tejidos blandos:
las lesiones abiertas

La gastroenteritis es la infeccion nosocomial
mds comun en los nifios, cuyo principal agente
patégeno es un rotavirus

La sinusitis y otras infecciones entéricas

La endometritis y otras infecciones de los
6rganos genitales después del parto

[Bacterias comensales encontradas en la flora
normal de las personas sanas.

Las bacterias patégenas tienen mayor
virulencia y causan infecciones (esporadicas o
endémicas), independientemente del estado del

\huésped
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 LOS bastoncillos grampositivos anaerobios
Las bacterias grampositivas: Staphylococcus

BACTERIAS <ium§m | e Lo bacen
2 as bacterias gramnegativas: Las bacterias
PATOGENAS de la familia Enterobacteriaceae

Los microorganismos gramnegativos como
‘Pseudomonas

Existe la posibilidad de transmision
nosocomial de muchos virus, incluso los virus

VIRUS de la hepatitis B y C (transfusiones, didlisis,
INFECCIONES inyecciones, endoscopia), el virus sincitial
respiratorio  (VSR), los rotavirus y los

NOSOCOMIALES Y Aot

TIPOS

[Algunos parasitos se transmiten con facilidad
2 entre nifos y adultos. Muchos
PARASITOS Y microorganismos son oportunistas y causan

HONGOS infecciones durante el tratamiento prolongado,
son causa de infecciones sistémicas en
\pacientes inmunideprimidos
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 La flora permanente o transitoria del paciente
(infeccion  enddgena). Las  bacterias

RESERVORIOS ] presentes en la flora normal causan infeccién
por transmision a sitios fuera del habitat
Y
< natural.
TRANSMISION | La flora de otro paciente o miembro del
INFECCIONES ‘zers;on.al (m:eccmn't crt:jzada exqgetna). tI.as
acterias se transmiten de un paciente a otro
NOSOCOMIALES Y

TIPOS La flora del ambiente de atencion de salud

(infecciones ambientales exogenas

VIRUS endémicas o epidémicas). Varios tipos de

microorganismos sobreviven bien en el
ambiente del hospital: agua, ropa de cama,
alimentos o polvo
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