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Infecciones

nosocomiales

son infecciones contraidas durante
una estadia en el hospital que no se

Las infecciones
nosocomiales

habian manifestado ni estaban en
periodo de incubacién en el

momento del internado del paciente.

Las infecciones nosocomiales
mas frecuentes son las de
heridas quirdrgicas, las vias
urinarias y las vias
respiratorias inferiores

La prevencion de las infecciones
nosocomiales constituye una
responsabilidad de todas las
personas

La principal actividad preventiva
debe concentrarse en los
hospitales y otros
establecimientos de atencién de
salud

En el estudio de la OMS y en otros se

ha demostrado también que la

maxima prevalencia de infecciones

nosocomiales ocurre en

Todos los servicios
proveedores de atencion
de salud

Este ultimo comprende el
personal proveedor de
atencién directa a los
pacientes

La prevencién del riesgo para los

pacientes y el personal

Es necesario preparar un plan de trabajo
anual para evaluar y promover una
buena atencién de salud, aislamiento

apropiado, esterilizacion

Las infecciones que
ocurren mas de 48 horas
después del internado
suelen considerarse
nosocomiales

Las infecciones . i
Las infecciones

endémicas son las
m4as comunes.

nosocomiales también
pueden considerarse
endémicas o epidémicas

Unidades de cuidados
intensivos y en pabellones
quirdrgicos y ortopédicos de
atencién de enfermedades
agudas

Las tasas de prevalencia de infeccién
son mayores en pacientes con mayor
vulnerabilidad por causa de edad
avanzada, enfermedad subyacente o
quimioterapia.

Se debe de realizar un examen periddico

Todos deben trabajar en
cooperacién para reducir el riesgo
de infeccién de los pacientes y del
personal

| | | Servicios de administracion,
Al igual que los .
gualq mantenimiento de la planta
fisica, provisién de

materiales

Es una preocupacion de todos en el
establecimiento y debe contar con
el apoyo de la alta administracién.

Y otras practicas, capacitacion del
personal y vigilancia
epidemioldgica

de la frecuencia de infecciones
nosocomiales y la eficacia de las
intervenciones para contenerlas.

Y productos y capacitacion
de trabajadores de salud.

Los hospitales deben
proporcionar suficientes recursos
para apoyar este programa.
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