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Somatometria
(curvas de
crecimiento)

¢Qué es?

Es el conjunto de
maniobras para
obtener medidas
precisas de las
ideas corporales de

Objetivo ™

Materiales _|

éCuales son
las curvas?

una persona.

. Conocer si el
crecimiento es
adecuado para la edad

. Verificar si la talla es
| adecuada para su edad

. Bascula pediatrica
. Cinta métrica

. Estadimetro
pediatrico

—
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Son representaciones graficas
gue permiten comparar el
peso y la altura de un solo nifio
con el peso y altura de otros
nifios de la misma edad para

. Estimar el buen desarrollo
y crecimiento encéfalo

. Evaluar su condicién
nutricional

SOMATOMETRIA PERIATRICA

Pt : en términos de d i6n de riesgos de morbi-mortalidad,
anomalias en el desarrollo y deterioro del estado nutricio, permitiendo la
toma de decisiones oportunas y convenientes,

+ Pesoy talla:

| i N
— «
b Estadimetro pedidtrico

Bascula pedidtrica Cinta métrica

+ Posicién para neonatos y lactantes: Decubito supino A
«  Peso promedio en recién nacidos: 2,500 - 3.500 kg - \". ’
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Exploracion Fisica
Somatometria

* Peso
* Talla

s PC

. PT

* PA

* Pie

Segmento superior
Segmenta inferior
Relacion de segmentos
Medicién de pliegues

* Estatura promedio en recién nacidos: 47 -~ 54 cm R 000 LN 0 am '!
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normal.
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determinar si su crecimiento es

repr—
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