S

Mi Universidad

Super nota

Nombre del Alumno: Adamari Zuhiga Villatoro

Nombre del tema: Sexualidad / Drogas

Parcial: 4

Nombre de la Materia: Enfermeria en el cuidado del nifio y adolescente
Nombre del profesor: Beatriz Gordillo Lépez

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 5



SEXUALIDAD Y

CONDUCTAS DE RIESGO

En la adolescencia

ADOLESCENGIA

ETAPA FUNDAMENTAL:

Descubrimiento de la
propia identidad,
maduracién sexual, etc.

Es la etapa que transcurre
entre los 10 y 19 afios.

PRACTICAS SEXUALES

Edad de inicio: se sitia
entre 14,15 y 15,28 afos.




DROGAS EN LA
ADOLESCENGCIA

TRATAMIENTO:

o Orientacién
conductual.

« Medicacién.

« Aplicacionesy
dispositivos médicos.

TRATAMIENTO:

« Evaluaciény
tratamiento de
problemas concurrentes
de salud mental.

« Seguimiento a largo

plazo para evitar la

recaida.

MAS COMUNES:



METODOS
ANTICONCEPTIVOS

Son sustancias, objetos o
procedimientos que evitan que |
mujer quede embarazada.
Permiten tener el control de la
natalidad.

NATURALES:

« Ritmo o Calendario
« Temperatura basal
« Moco cervical

« Coito interrumpido

Temperatura basal

DEFINITIVOS:

« Vasectomia (tradicional y
sin bisturf)
« OTB (Oclusién Tubdrica

Implante
subdermico

HORMONALES:

« Orales

« Inyectables

« Implante Subdérmico
« Parches

Calendario

« Conddn (masculino y
femenino)

e Espermicidas

 Dispositivo Intrauterino

(DIV)

Bilateral) o Salpingoclasia

'Cuida a quien quieres y
cuidate. El preservativo
es un acto de amor
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