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Prevencioén de las
infecciones
nosocomiales

Efecto de las
— infecciones
nosocomiales

Frecuencia de la
infeccion

| Vulnerabilidad de los
pacientes

Factores influyentes

|_en la manifestacion de

de las infecciones
nosocomiales:

r—

—

o

—Agravan la discapacidad funcional y la tensién emocional del paciente en algunos casos ocasiona trastornos discapacitantes.

—Las infecciones nosocomiales agravan el desequilibrio existente entre la asignaciéon de recursos para atencién primaria y secundaria.

—

g

—Los microorganismos causantes de infecciones nosocomiales pueden ser transmitidos por los pacientes después del alta hospitalaria.

—Si dichos microorganismos son multirresistentes, pueden causar enfermedad grave en la comunidad.

—

Los factores de importancia para los pacientes que influyen en
—la posibilidad de contraer una infeccién comprenden: Edad, estado de inmunidad cualquier enfermedad subyacente.

—Los agentes inmunodepresores o la irradiacion pueden reducir la resistencia a la infeccion.

_—

—EI paciente esta expuesto a una gran variedad de microorganismos durante la hospitalizacion.

—Agente microbiano  ~4—Una gran cantidad de bacterias, virus, hongos y parasitos diferentes pueden causar infecciones nosocomiales.

| _Pueden ser causadas por un microorganismo contraido de otra persona en el hospital o por la propia flora del
paciente.

—
g

| _Los pacientes hospitalizados que tienen infeccion o son portadores de microorganismos patégenos son focos
potenciales de infeccion.

—Factores ambientales —=

Los pacientes que se infectan en el hospital constituyen otro foco de infeccidn.
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L Resistencia bacteriana

g

resistencia genéticos.

Muchos pacientes reciben antimicrobianos, por medio de la seleccién e intercambio de elementos de

resistencia.

El uso generalizado de antimicrobianos para tratamiento o profilaxis es el principal factor determinante de

[ la totalidad de antimicrobianos.

Hoy en dia muchas cepas de neumococos, estafilococos, enterococos etc. son resistentes a la mayor parte o

——Las infecciones nosocomiales estan ampliamente propagadas

——Son importantes factores contribuyentes a la morbilidad y mortalidad.

Con crecientes repercusiones economicas
y humanas por causa de lo siguiente:

g

—— Un mayor nimero de personas en condiciones de hacimiento.

——Una mayor frecuencia de deficiencia de la inmunidad (edad, enfermedad, tratamientos).

—Nuevos microorganismos.

Aumento de la resistencia bacteriana a los antibioéticos.

—
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Crassrrermiest] — Las infecciones nosocomiales de adquieren durante —==Se adquieren durante la operacién ya sea en forma exégena (es decir, del aire, del equipo médico etc.).

—

L Esta es la infeccion nosocomial mas comun.

— Infecciones urinarias ==4—80% de las infecciones son ocasionadas por el uso de una sonda vesical permanente.

—Las bacterias causantes provienen de la flora intestinal ya sea normal o contraida en el hospital.

—
—
— Infecciones del sitio de intervencion . : . , . ., )
Prevencion de las — quirdrgica —==_a incidencia varia de 0,5 a 15% segun el tipo de operacion y el estado subyacente del paciente.
infecciones —
nosocomiales —

—

—Bacterias comensales ~ —sTiene una importante funcién protectora al prevenir la colonizacién por microorganismos patégenos.

- Bacterias |-
gum—
—Bacterias patdogenas —=4Tienen una mayor virulencia y causan infecciones (esporadicas o endémicas).
—
— Virus xiste la probabilidad de transmision de muchos virus como (hepatitis B, C, VSR, rotavirus, enterovirus).
gr—

—Algunos parasitos se transmiten con facilidad en adultos y nifios.

—  Parasitos y hongos ==

—Muchos hongos y otros parasitos son oportunistas y causan infecciones durante el tratamiento prolongado.
—
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