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Technic i '
2 Para valoracién del electrocardiogra

Cuadroi946  * © R
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105 Blechocandiografos

ocimientos sobretlatfisiologiaicardiaca

iz m@@@_.derﬁadonaszdemﬁzg'
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~  Repolarizacion
o ventricular
Despolarizacion
] 'v'v_e,r'\l_ricular !

Fundamentacian
. Elveledmwrdiﬁgralo-es.ung,sp
«polensialeselétlitosasoci
modelos pueden ser:
< Radic.)ampliﬁcador 0 de inscripcién directa
- Cardioscopio con pantalla fluorescente
- Galvanémetro de cuerda o fotoqrafico
El papel electracardiografico es un papel milimétrico con p
'0:5'cmpondado, que corresponde en sentido vertical
ien\idlodhur;zonlaba- 0:20s, asimismo corre a 25 mm/s
0s electrodos, o piezas lermmales de un apa 3
en contacto al conductor convencional con Slrfzgﬁ:ﬁ:;$mn
Conforme a la aplicacion que requiera de corta o larga duracién >
resentan soportes de pano suavi asti i /
glésﬁco trans‘;))arente o%lomoz conf ,oplsairs‘t;c;. rlf\c:fr;p;r::;asd;; e
i =L on sencillos
de brof:he y de pestana, para ofrecer aplicacion rapida y ficil, 'oienesta.:
en el sitio de aplicacion, comodidad y permeabilidad
Los cables de los electrodos se identifican como:
RA=brazoderecho
LA brazosizquierdos
@=precordidl=
RL=piema-derecha
Ll piemaizquistds
“ras‘propiedades-del miocardio son:
- “Automalismo: origina sus propios estimulos
—=@ronofropismo: tiene frecuencia y ntmo
- «»Badtropismo: excitable a estimulos eleclricos ¥ mecanicos
- =BDromatropisme: tiene velocidad de conduccién en tefdos
- =Fonotropismo: tiene contractibilidad para expulsar sangre
<Elisistema‘de conduccion’cardiaca inciuye: -
- Nedessinusalio'sene auricular con frecuencia de 80 2 80/mn
- -Nodorauriculoventricular; seno coronario 0 de Aschofi-iawar= con
frecuencia de 40 a 50/min
- ‘Haz'deHis'con'frecuenciaide™d0:a 60/min
- Ramarderechaeizqlierda de haz de His
- Sistemarde Purkinje-con frectienciarde’ 20'a 40min
e Elicomplejo PQRSTY corresponde a:
- - “@nda‘P:despolarizacion auricular
- Complejoi@RS: despelarizacion ventricular
- Ohda'T: repolarizacion ventricular; pefiodo Ge feposo ente s
latidos : NVARNRC
- .@nda:ly: potenciales especificos de recuperasen i
_El trazo electrocardiografico requiere de dmm {foura
9-17) y precordiales (figura 9-18) A s
' e Derivacionesiperiféricas
“Bipolares (dos electrodos): % B
~'*P[*brazo derecho a brazo izquierdos infoma sobee 1 pared libre del
~ ventriculo izquierdo b Nl ) RIS
_ <DPil*brazo derecho a piema izquierda. Infarma sobre |a actividad
.. auricular RN
" @plik brazo izquierdo a piema derecha Rfogna sobre 1a ¢
' diafragmatica del corazon '
“Unipolares:(unelectrado): % y
. «AVRYbraza derecho. Informa sobre elintetior de la auriculay el
ventriculo derecho XA : :
_ AVl brazo izquierda: Inforraa sobre la pared libre del ventriculo
izquierdo 3 A
3 ASP,\ pierna izquierdas Infarma sobre la cara diafragmatica del
corazon: SO
® Derivacionessprecordiales Ay 20N ‘
; E£n'la superficie epicardica del ventriculo lzqullefd“- ey
_ “Vien cuarto espacio intercostal sebie i linga pa T eilabia 1o
derecha, [nforma sobre ventriculo derecho: pares
vantricular y les auricules
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Intorvenclon

4. Prepamaidn delambicntoe y.dal.equipo

STOdenacionata persona sobrarel procedimiento

S tndicar alapersonaque Se quite laropayse ponga
“Unabaky SEeoloqe endectbitordorsal

7. QolocarToseleclotosian regidnianteriordel tdrax
Sarannternaan(ebrazos iplemas, mediante adhesivo
conductor 0 bandas elasticas Segun corresponda
Previa aplicacion de pasta conductora o-cuadros de
algodoén con agua'y, aicohol

8. Encender el ECG, presionar el boton de filtro'y colocar
[ el 'cable a tierra. Estandarizar el aparato a1 cm por
{ mv
9. Registrar las denvaciones, utilizando el selector
/ correspondiente, Esperar el término de cada derivacion
! [ Y que el eslilete se centre para continuar el trazo
|

{ 10. Corlar el frazo electrocardiografico, registrar en el
10. Corarel frazo €lectrocaraiograiico, iegistiar e o

trazo si hubo dolor y rotulario

11. Relirar los electrodos y/limpiar el exceso de pasta
conductorade éstos y de la piel del paciente. Guardar
[ los cables en orden

1l 12. Indicar o ayudar al paciente a que se vista, asi como
| dar indicaciones en relacion con el trazo o dar cita
posterior
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Técnica para valoracion del eloctrocardiograma (Egn'ln'l )

' Cuadro 916 AL
Técnica'para Valoracion del electrocardiograma (Continuacién)

Fundanmantaclon "
tal y lines paraesternal lzquierd:

VI en auarto nspnclo Intorcos abique interventricular
Informa shbire vantifeuto Udrecho iBYAEE terior dat veniriculo
V! antro V2 y VA, Informa sobre |a cars anie

1zquiardo

Enln suparficla basal del ventelculo lz"lfl‘“’dr‘;‘l'pdm o
VA en quinto espaclo intercostal y Ime? lr; Eraulerdd
Informa sobre la cara anterior del ventr t:l\l/4 {tormia sobre (& cara
V& an linea axilar anleror a la aliura de V4.

latoral'del ventriculo izquiefdo

avicular lzquierda,

Enpared libre del ventriculo izquierdo: 15 Us (nforma b [
V6! en linea media axllar en lgual plano de Vo,
cara laleral del ventriculo izquierdo

imulos
2 rnia ante estimu
e Elbadtroplsmo o excilabilidad delmideardio se prese
elaciricos y mecanicos n la circulacion
® sLarenergia cardigea es uno de los factores que regula
sanguinea L5 e icolbgico del
° Unmamblenteiterapéulico interviene en el equilibrio psicolog
individuo :
7 nera compleja
® Elequilibrio psicolagico esi4 influido y relacionado de ma
con la funcion cognitiva %
(- D n las
° Eldesarrolloide |aicapacidadicogniliva esld en relacion co
experiencias previas =
. g iografico
° larcolocacion deelectrodos para el regisiro electrpc?z'!rdloi afavorezca i
requiere de un minimo de ropa, asi como Una posicion qu
relajacion muscular

° ‘Sonifactores querfacilitan un trazo continuo de calidad, Ia baJaI
impedancia u oposicion al paso de la corriente aI!ema, ya la‘a tal s
conductancia o/ propiedad que tienen las sustancias de permitir el pas:
dela corriente eléctrica >

®  La conduccion de electricidad se realiza mas facil a traves de una
sustancia x

® Loselectrodos captan de Ia piel las'senales eléctricas del corazén y las
envian al monitor :

° Existen electrodos de contacto directo, flofante o de disco y de a_gulas,
lodos ellos en modelos diferentes en cuanto a soporte, forma y tiempo
de aplicacion

e Lalectura del electrocardiograma se facilita con la estandarizacion
Previa al registro de las derivaciones perifericas y precordiales

e Untrazo claro y ritmico depende de lalimpieza'y colocacion correcta de
los electrodos, asi como del buen funcionamiento del aparato

La unificacion en relacion con la secuencia del registro de derivaciones.
evita o disminuye problemas en la valoracian del trazo (derivaciones
bipolares, unipolares Yy precordiales)

o

e Todo documento correspondiente al paciente tiene caracter legal y
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médico

o Lalimpieza, orden Y conservacion del material Y equipo ofrecen S
seguridad y rendimiento en cada una de las acciones |

® Laagresion microbiana por factores mecanicos o quimicas favarece la
presencia de lesiones en |a piel b (5

e El'equilibrio psicologico reguisre de la capgacidad do percibir e
interpretar cualquier mensaie ; : ‘ e

¢ Lapercepcion de cada individuo bena
comportamiento e

lntervencién

43. Doblar elifrazo en forma de acordesn Yregistrarlo en
la libreta de control diario.
Ubicarlo en el expediente clinico o enltregario a|
meédico
S A S
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— ——————aurdcular. ventricular, auriculoventricular Y pericarditis
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