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HISTORIA NATURAL DEL SIDA 
Concepto: Enfermedad infecciosa, causada por el virus de inmunodeficiencia humana, interfiere con la capacidad del cuerpo de combatir enfermedades.  

 

 

 

PERIODO PRE-PATOGÉNICO PERIODO PATOGÉNICO 

PREVENCIÓN SECUNDARIA  PREVENCIÓN PRIMARIA PREVENCIÓN TERCIARIA  

AGENTE: Virus de la 

inmunodeficiencia humana 

(VIH) familia de los retrovirus.  

HUÉSPED:  Cualquier persona 

sin importar edad, sexo o raza. 

MEDIO AMBIENTE: Población, 

factores culturales, sanitarios.  

Agente  

Medio  

ambiente 
Huésped  

Signos y síntomas  

Fatiga, pérdida de peso, diarrea, dolor de abdomen. Perdida del 

apetito , sudoración 

Enfermedad 

VIH 

Cambios tisulares  

2-6 semanas se detecta antígeno de VIH, 4-12 semanas 

aparecen anticuerpos, se disemina e invade tejidos. 

Defecto o daño 

Inmunodeficiencia definitiva, pendida de 

funciones motoras, conocimientos y conducta.   

Estado crónico  

Desarrollo del SIDA 

Muerte 

Sarcoma de Kaposi  

PROMOCIÓN DE LA SALUD PROTECCIÓN ESPECIFICA DIAGNOSTICO PRECOZ TRATAMIENTO OPORTUNO  LIMITACIÓN DE DAÑO REHABILOTACIÓN 

-Medidas de prevención 

(preservativo). 

-Control de transfusión 

de sangre. 

-Prueba detección del VIH. 

-Prueba ELISA. 

-Test de aglutinación.  

-Recuento de linfocitos 

TCD4. 

-No existe cura para el SIDA. 

-Antivirales.  

-Antibióticos.  

-Antirretrovirales. -No hay rehabilitación física. 

-La rehabilitación social y mental.  

-Se trata de evitar malos tratos o 

discriminación.  

-Educación de 

la población 

respecto a la 

enfermedad.  

-Programas de 

prevención. 
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