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- Intervencion
1. me informacion

* funcionamianto ge basica de construction y

los slectrocardigratos

2. Poseer conocimienios sobre la fisiologia cardiaca

3. Conocer las diferentes derlvaciones del trazo
electrocardiografico

Repolarizacian
ventricular
5

Despolarizacion

M veniricular

R et .
Jeomics para valoraclén del electrocardiograma

Fundmmntm:i&n

Ell papal slectracardiografico os un pupa[ mrliméh-im con cuadricula de
0.5 cm por Iado, que corresponds en sentido vertical & 0.5 mV. y en
sentide horizontal 8 0.20 s, asimismo cofre 8 25 mm/s

Lés slactrodos, o plezas terminales de un aparxo alsctrografico, ponen
&n contaclo al condutior convencional Gon oire medio de transmisitn
Conforme a i3 aplicacion gue réquiera de corta o larga duracion,
presentan soporles de pafio suave, plastico, microparforado, espuma,
pléstico transparente o plomo; con o sin gel. Los modeios son sencilios,
de broche v de pestahs, para ofrater aplicacion répida y faci, bienestar
an el sitio de mi-.':aﬁﬁn. comodidad y permeabiicad

& se identifican como:

mMnrlglna sus propios estimuios
" C:woé.mflsma' tiene frecuencia y ritmo
dtropismo: £xcitable a estimulos BIECIcOs ¥ mecanicos

- Fonotropismo: tiane confractibilidad para expulsar sangre

Eil slsterma de conduccin cardiaca inciuyel - e

- Nodo sinusal o senho auricular con frecuencia de 60 a 80/min

- "Noto aurculovenlticilar, seno nufmmiu o de A*smufF-Tawafa con
frecuencia oe 40 2 80/min

- ‘Haz'da Hig con frecuencia de 40 3 50/min

- - Rama-derecha e izquierds dehaz de His o

- Sistema de Purkinje con fracuencia de 20 a 40 min

El complejo PORSTU correspongda-a;
- Onda P! despolarizackon suricular
'Durru:#eagcr (RS despolarizackin ventricular
Onda T: repolarizacidn ventricular, periodo de reposo entrs los
latidos
- Onda U potenciales especificos de recuperacion
El trazo electrocardiografico requiere ds denvaciones periféricas (igura
8-17) y precordiales {figurs 9-18)
Derlvaciones periféricas
Bipo'lams (dos alectrodos):
- DIz brazo derecho a brazo izquierdo. lm‘ama sobre Ia pared I libre del.
_ wéntrieuio zguierdo
- Dkt brazo derecho a pierna lzquierda. Informa sobre la actividad
auricular
- DIli; brazo izquierde a piema derecha Informa sobre Fa cara
diafragmatica dil corazbn
Unipolares {un electrodo):
,A‘u’ﬂ ‘brazo darecho, Informa sobre el Interior de la mrimﬁa y el
vientriculo derecho
- | AVL braze izquierdo Informa sobre la pamd libre del ventricula
| iZnuierdn
=~ AVF: plerna izquierde. informa sobie ia cara d‘mfmgmatm dai
carazin
Derivaciones precordiales
En la superficie epicardica dal ventriculo izquierdo:
+ VI en cuarlo espacio intercostal sobre la linea parassternal
derecha. Informa sobre ventricuio derecho, parle alla del labique
ventricular y 1as auriculas

23



hhl‘#ﬁ“ﬁlﬁ!’i‘ " ; SR R Fun. Mﬁ“

e e i da&ala
1&. bﬂhhl’ el 'tmm en i:prmaﬂghmﬁdh Ia ﬁdura '.IL “mm
|f4i

fﬂlﬁlﬂadﬂ conitrol diario. M%.,W e m e BIEC ,ﬂl gnost i H.‘ : mﬁhr te .ja ettt
ﬁtakpadhmeﬁhm nmmrhg el :ww:!imhlﬁm‘f'“ﬂ nﬂm mﬂsﬂmﬁ i i |
il ! i b T ! m“."nwu Em"."- ofoctos de m mﬂhﬂﬁ@ﬂhﬂhimiﬂﬂﬂ"m
S gesequilbiio eledioliicd y valora  marcapasos y desfibriladores
i it ;.mﬁmmEmﬂmmanﬁmsd&ﬂmw Y

ritma cardipco, e o posician del corazon, hipertrofias e isquemias

Derivaciones periféricas (A) y precordiales pars el trazo electrocardiografico (B) (Por sus slloas en inglés RA: brazo

Figura 8-17. _ ! : ; > (B) ;
derecho. LA: brazo izquierdo, G: precordial. RL: pierma derecha. LL: piemna izquierda].

VB V5 W4

Linga axiar madia

Linea axilar interor

Linaa axilar
mediociavicular

4 ....’x._ﬁgura.g_q 5. Sitios de coiocacion de eleeirodos.
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Técnica para valoracion del electrocardiograma (Continuacién) .

Intervencién

4. Preparacion del ambiente y del equipo

5. Orientacion a la persona sobre el procedimiento

6. Indicar a ia persona gue se quite la fGpd, S8 pongs
una bata y se coloque en dar.ﬂbﬂu dorsal

7. Colocar los electrodos en region anterior del tarax
cara interna antebrazos y piernas, mediante adhesivo
conducior o bandas elasticas ségun coresponda
previa aplicacion de pasla conduciora ¢ cusdros de
algodtn con agua y alcohol

8. Encender el ECG, presionar el botdn de filtro v colocar
el cable a lierra. Eslandarizar el aparalo a § cm por
my

9. Regisirar las derivaciones, utilizando el selecior
comespondienta. Esperar el 1érming de cada derivacian
¥ gus el aslileta s8 centre para continuar el trazo

10. Cortar el \razo electrocardiografico, registrar en el
traza st hubo dolor y rotulado

11. Retirar los electrodos y limpiar ol exceso de pasta
conduciora de éslos y de la piet dui pacienie. Guardar
los cables en orden

12, Indicar 6 ayudar al pacients a que se vista, asi coma
dar indicaciones en relaciin con el irazo © dar cita
posterion :

Funidamentacién

- V2;'en cuarto espacic intercostal y linea paraesiamal izquierda,
Informa sobre vantricule derecho y tabique imtervenlricular

= V3. entre V2 y V4. Informa sobre la cara anterior del ventriculo
izguierdo

En la superiicie basal de! venlriculo izguierdo;

.= W4 gn guinto espacio intercostal v linea media clavicular izquiarda.

Informa sobre la cara anterior del ventriculo izguierdo

- V5: en linea axiiar anterior-a la allura de V4. Informa sobre 1a cara
lateral del ventriculo lzquierdo

En pared fibre del venlriculo izgulerdo;

-~ W& en linea media axilar en jgual plano de V5. Informa scbre la
cara |ateral del veniriculo izguierdo

Ef badtropisma 0 excitabilidad del miocardio se presenta ants estimulos
pléciricos y mecanicas

La energia cardiaca es uno de los factones que reguian ia circulacion
sanguinea '

Un amblente terapéutico interviene en el equilibrio psicoldgico del
individuo

El aquilibric psicolégice ests influido y relacionade de manera compleja
con la funcidn cognitiva’ i

El desarrollo de la capacidad cognitiva esla en relacion con las
BXpAMABENCiAg previas

La colocacion de electrodos para el registro siectrocardiografico
requiers de un minimo de ropa, asi como una posicion que favorezca la
relajacian miuscuiar :

Son factores que facilitan un trazo continuo de calidad, la baja
impedancia u oposicién al paso de la corrlente altemna, y & la alta
conduclanca o propiedad gue tienen las sustancias de permilir el paso
de la corente eléclrica

La conduccidn de electricidad se realiza mas {acl a través de uns
sustancia .

Los electrodos captan de la pied las sefiales eléciricas del corazon y las,
envian al monitor + e it ;
Existen electrodas da contacta directo, fiotante o de disco y.da-agujas,
todos elios en modelos diferentes en cuanlo a soporie, forma y tiempo
de aplicacion

La lectura del slectrocardiograma se facilita con la estandarizacion
previa al registro de las derivaciones periféricas y precordiales

Un trazo claro y ritmico dependa de la limpieza y cologacion mrrm dn
los elecirodos, asi como del buen funcionamiento de! aparalo e
La unificacion en relacién con ia secuancia dal registro de denvmms,
evita o disminuye problemas en la valoracion del frazo (derivaciones -
bipoiares, unipolares y precondiales) : i
Jodo documento correspondiente al paciente liene caracier legal y
médico . _ B

La limpieza, orden y conservacion del material y equipo ofrecen
seguridad y rendimiento en cada una de las acciones

La apgresion microbiana por factores mecanicos o quinur:on favorece ia
prasancia de lesiones an la plel

El equi[lbnu psicolagico requiere de la napaddad de percibir e
inferpretar cualquier mensaje

La percepcion de cada individuo iens influencia sobra sU
comportamisnto
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