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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

Periodo prepatogénico

Periodo patogenico

SIDA: El sindrome de inmunodeficiencia humana (SIDA, es un
termino que se aplica a los estudios, mas avanzados de la infeccién
por VIH y se define por la presencia de alguna de las mas de 20
infecciones oportunistas o de canceres relacionados con el VIH

Agente

Ambiente Huésped

Agente: Causada por VIH, familia lentivirus, retrovirus

Huésped: hijos de las madres infectadas susceptibilidad
individual, transfusiones sanguineas, usuarios de drogas
intravenosas.

Ambiente: factores culturales, bajo nivel socioecondmico, no
educacién sexual.
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Etapa subclinica
Periodo de incubacion El virus ataca y destruye una case de glébulos blancos

Infeccidon primaria diseminacion del
virus, 2-4 semanas de la infeccion
adquirida. VIH se replica rapidamente y
se propaga por todo el cuerpo.

del sistema inmunitario.

Prevencion primaria

Prevencién secundaria

Prevencidn terciaria

Promocién a la salud Proteccion especifica

Dx precoz, tx oportuno Limitacion del dafio

Rehabilitacion
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No existe una cura para el
SIDA, pero la observancia
estricta de la terapia
antivirales, nucleésidos y
no nucledsidos,
nevirapina.

e la prueba de
deteccién del VIH,
desde el punto de
vista diagnostico,
molecular, consiste
en una prueba como
ELISA o Wéstern blot,
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Los métodos mas comunes de transmision del VIH son:

Sexo 3 Compartir
desprotegido agujas
con con una
una pareja persona
infectada / infectada

Algunos factores de riesgo casi eliminados de la lista
de transmision del SIDA son:

i,
Transmision ¥ Infeccion
de la madre por
infectada productos
al feto 4 sanguineos
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VIH y SIDA:

¢Cual es la diferencia?

Afios sin medicamentos para tratar el VIH

VIH

* El VIH es el virus que causa la
infeccion por el VIH.

» El VIH dafia el sistema
inmunitario al destruir las
células CD4.

El SIDA es la dltima etapa de la infeccion por el
A VIH
celulas CD4 « A medida que la infi por el VIH se
+ Las células CD4 forman parte SopdereE S i
del sistema inmunitario.
« El VIH ataca y destruye las

células CD4.

+ Lapérdida de células CD4 le g
dificulta al cuerpo combatir las 51 edicamentos contra el VIH, el VIH se
infecciones. sierte en SIDA en unos 10 anos.
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