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PUNTOS SIMPLES: Son los del primer 

recuadro, para aproximar los planos profundos, disminuyendo la 
tensión, y para obliterar espacios muertos, antes de suturar la 
piel. 

  



PUNTOS DOBLES: Son el segundo 

recuadro, confieren a la sutura una mayor seguridad y fuerza, y 
permiten abarcar largos tramos de tejido en un solo punto. 

 

  



 PUNTOS INTRADERMICOS: Son los 

del primer recuadro, consiste en una técnica bastante sencilla 
para llevar a cabo el cierre cutáneo de heridas sometidas a 
escasa tensión.  



PUNTOS SARNOFF: Son los del segundo 

recuadro, Piel laxa, donde los bordes se tienden a invaginar. De 
este modo se dispersa la tensión de los mismos. Zonas de mucha 
tensión. Permite suturar varios planos de la herida con el mismo 
material.  


