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Cuadro sinóptico   

  

 



 

Choque cardiogénico  

Concepto 

Es la disminución del gasto cardiaco con 

evidencia de hipoperfusión tisular en 

presencia de volumen intravascular adecuado.  

Etiología  

• Falta de oxígeno en el corazón.  

• Inflamación del musculo cardiaco(miocarditis). 

• Infección de las válvulas cardiacas(endocarditis). 

• Corazón debilitado por cualquier motivo.  

• Sobredosis de un medicamento o intoxicación con sustancias 

que pueden afectar la capacidad de bombeo del corazón.  

Cuadro clínico   

• Problemas respiratorios, incluidos respiración rápida y falta de 

aire severa.  

• Venas abultadas en el cuello.  

• Fiebre. 

• Manos y pies fríos.  

• Perdida del conocimiento.  

• Hinchazón de los pies.  

• Orinar mucho menos de lo normal o no orinar en lo absoluto. 

• Paro cardiaco.  
 

Tratamiento  

El tratamiento inicial en pacientes con choque cardiogénico debe incluir líquidos, a menos que exista edema 

pulmonar. Debe colocarse un acceso venoso central, línea arterial, sonda vesical, y oximetría de pulso; por lo 

general, la intubación y ventilación mecánica asistida se requieren ya que disminuyen el trabajo respiratorio y el 

consumo de O2.  

Medicamentos: El uso de nitratos, beta bloqueadores e IECA puede exacerbar la hipotensión, por lo que en 

general se evitan hasta que el paciente se estabiliza.  

 

 
Complicaciones  

• Si no se trata de inmediato, puede llevar a 

la muerte.  

• Daño al hígado, riñones u otros órganos por 

la falta de oxígeno.  

Intervenciones de enfermería  

• 6550 protección contra las infecciones.  

• 1876 cuidados del catéter urinario.  

• 3350 monitorización respiratoria.  

• 6680 monitorización de los signos vitales.  

• 4254 manejo de shock: cardiaco.  



Bibliografía 
UDS. (s.f.). Recuperado el 28 de marzo de 2023, de 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/e7811

9923ca99ace49afd3acdb58c4b9-LC-LEN501.pdf 

 

 


	e298eed7c42e0f729a845dfe84f59d22250213084fd03f70498aacc6aa21a8ee.pdf
	e298eed7c42e0f729a845dfe84f59d22250213084fd03f70498aacc6aa21a8ee.pdf

