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¢OQUE ES LA OXIGENOTERAPIA?

La oxigenoter’éﬂ‘iu es el uso terapéutico de oxigeno en
concentraciones mayores a las que proporciona el

ambiente (21%) para prevenir y tratar la hipoxia,

asegurar las necesidades metabolicas del organismo y
cuando la p parcial de oxigeno (Pa02) en sangre
es menor de 6 0 la saturacion de de hemoglobina
es menoz de

OBJETIVOS:
*Mejorar la oxigenacion.

*Disminuir o prevenir la hipoxemia

*Prevenir o corregir la hipoxia 3 ‘
DISPOSITIVOS DE ADMINISTRACION DE OXIGENO

El dispositivo a utilizar depende de friccion inspirada de oxigeno (Fi02) que
se necesite y para eso hay:

Nasal Cannuta 4| DISPOSITIVOS DE BAJO FLUJO

*CANULA NASAL [PUNTAS NASALES)

De silicona o plastico, consta de un tubo con una
zona central de 2 tutores que se colocan en las
narinas.

Este dispositivo como maximo permite pasar 5L de
oxigeno por minuto y debe utilizarse un
humidificador en los nifios evitando sangrados.

*Mascarilla sin reservorio

De pldstico, este dispositivo puede administrar
de 5-10 L por minuto y se utiliza siempre con
humidificacion mediante frasco lavador.

*Mascarilla con reservorio

Este permite una elevacion de hasta 15 L de oxigeno
como maximo y se aconseja utilizarlo por periodos
breves de tiempo debido que las altas concentraciones
de este dispositivo puede ser toxico a nivel pulmonar

DISPOSITIVOS DE ALTO FUJO: R ?” ég\
*Mascara de flujo controlado o Venturi N ’y
Proporciona un flujo estable y se puede : ‘é‘ ‘
controlar de 3-15 L de oxigeno para pacientes que ‘ *

retienen CO2 con hiperventilacion

*Catéter nasal de alto flujo

Este dispositivo es parecido a las puntas nasales en
estructura pero tiene una mayor capacidad de hasta 60
L por minuto de oxigeno por lo que es el mayor de todos
y aguel que se usa en casos graves

MONITORIZACION DE LA OXIGENOTERAPIA

El oxigeno es un medicamento y como tal debe ser administrado con indicacidn
y en dosis correctas para evitar daiios o complicaciones, este siempre debe
ser monitorizado mediante dos procedimientos: la gasometria arterial y la
oximetria de pulso.
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Ademds de monitorizar debe de tener otro cuidados como lo son que esten
permeables los tubos pues se pueden taponear con secreciones y no complir
con su funcién.




