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Es el uso terapéutico de oxigeno (O2) en
concentraciones mayores a la del aire
ambiental (21%), para prevenir y tratar la
hipoxia, y asegurar las necesidades

metabdlicas del organismo.

La necesidad de
oxigenoterapia se determina
por la presencia de una
inadecuada presidon parcial de
oxigeno en sangre arterial.

v' Mejorar la oxigenacion.

v" Disminuir o prevenir la
hipoxemia.

v" Prevenir o corregir la hipoxia.

FiO2: porcentaje de O2 disuelto en el aire
inspirado.

Hipoxemia: disminucién del O2 disuelto en
sangre arterial.

Hipoxia: disminucién del suministro de O2 a
los tejidos.

Ventilacion alveolar: renovacion periddica
del gas alveolar a través del movimiento de
gases desde la atmdsfera a los alvéolos, y
viceversa.

Dispositivos para la administracion
de oxigeno.

SISTEMAS DE BAJO FLUJO:

minuto.

Canula nasal: De silicona o plastico, consta de una

tubuladura, con una zona central con dos tutores, que se colocan
en las narinas. Permite administrar una FiO2 cercana a 24%

Mascara de flujo libre: Puede suministrar una FiO2 de
0,35 a 0,50 (35% a 50% de 02), con flujos de 5 a 10 litros por

Mascara con resevorio sin vilvulas colocadas:
Proporciona una FiO2 estable y conocida, ya que permite la

mezcla de aire con 02 en forma controlada. Proporciona una
FiO2 constante (24%, 28%, 32%)

Dispositivos de bajo flujo

MASCARA DE

RESERVORIO
CANULA NASAL

MASCARILLA SIMPLE

Canulas o gafas nasales Mascarilla simple Campana de oxigeno
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Mascarilla tipo Venturi -~ Mascarilla con reservorio  Mascarilla de traqueostomia

El O2 se puede administrar mediante diferentes dispositivos,
dependiendo de la FiO2 necesaria y de la condicion clinica del nino.

Se clasifican en:

SISTEMAS DE ALTO FLUJO:

Mascara de venturi o de flujo

rantralada.

Mascara con reservorio con

valnilac.

Catater nasal de alto flujo
(CNAF):

Ventajas:

e Faciles de usar.

e No interfieren con la alimentacion.

e Permiten mantener la administracion de
medicacion por via oral o inhalatoria.

Desventaqjas.

e Lesiones de apoyo en la mucosa nasal o en los
sitios de fijacion, en la cara.

e Distension gastrica.

e Regurgitacion.
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