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OXIGENOTERAPIA 

Definición 

Es el uso terapéutico de oxigeno en
concentraciones mayores a la del aire
ambiental para prevenir y tratar la hipoxia
y asegurar las necesidades metabólicas
del organismo.

Objetivo

Mejorar la oxigenación
Disminuir o prevenir la hipoxemia
Prevenir o corregir la hipoxia 

Sistema de bajo flujo 

Cánula nasal
Mascara de flujo libre
Mascara con reservorio sin válvulas colocadas

El O2 administrado se mezcla con el aire inspirado y
como resultado se obtiene fracción inspirada de O2
(FiO2),

Dispositivo

Sistema de alto flujo

Mascara de venturi o de flujo
controlado
Mascara con reservorio con válvulas
Catéter nasal de alto flujo

Aportan mezclas preestablecidas de gas
con FiO2 alta o bajas.

Dispositivos

Monitorizaciónde la oxigenoterapia 

Oximetría de pulso
Método no invasivo de monitorización que permite detectar hipoxia.

 
Gasometría

Método invasivo que permite conocer el estado de los gases y el 
equilibrio de ácido-base en sangre, puede realizarse de sangre de 
una vena o arteria.
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