3.1 Generalidades sobre
hongos de interes medico

[Oue es la micologia ]

Es el estudio de los hongos,
microorganismos eucarioticos que
evolucionaron de manera sucesiva (en
tandem) con el reino animal

[ caracteristicas]

los hongos son pequenos, generalmente
microscopicos, con apariencia filamentosa,
ramificados, se reproducen por medio de
esporas, las que se forman por mecanismos

sexuales o asexuales y carecen de clorofila.

[Especies]

Se han descrito alrededor de 70,000
especies de hongos, pero se considera que
puede haber 1.5 billones de ellas solo el
10% constituye el grupo de hogos
estudiados dentro de la Micologia

Médica.

[Taxonomia]

La taxonomia de los hongos que producen
enfermedad en el humano ha cambiado, en
gran medida debido al rapido desarrollo de
técnicas de secuenciacion de DNA

3.2 Biologia de hongos
microscopicos

Morfologia.

Son unidades anatomicas y de crecimiento:

la hifa, en hongos pluricelulares y
la levadura, en hongos unicelulares

Las hifas

son estructuras cilindricas, cenociticas (
aseptadas) o tabicadas (con septos),
generalmente multinucleadas

Micelio

Un conjunto de hifas se denomina micelio
y cuando alcanzan cierto tamano se dice
que forma colonias

Las colonias

generalmente son poco elevadas y

de consistencia suave, cremosa, y su color
oscila, en general, entre el blanco -amairillo,
aunque algunas contienen pigmentos
carotenoides

Reproduccion

puede ser asexual (mitosis) o sexual (
meiosis), y pueden presentarse
simultaneamente.

inicia con la plasmogamia (fusion de
membranas) de dos gametos haploides; se
acercan los nucleos y posteriormente
ocurre la

cariogamia, formando el cigoto diploide (
2n) y finalmente ocurre la meiosis para
reestablecer la condicion haploide; asi que
2 nucleos haploides daran lugar a 4 nuevos
nucleos recombinados haploides

Hongos filamentosos

pueden reproducirse por la simple
fragmentacion de las hifas o mediante la
formacion de estructuras especializadas

Factores de virulencia de los hongos

-Afectar la produccion de anticuerpos
-Destruir los anticuerpos protectores
-Resistir a los efectos liticos del
complemento sérico

3.3 Tipos de micosis

LO BUENO Y LO MALO

producen metabolitos secundarios y el
hombre los procesa para diferentes
industrias como: panaderia, cerveceria,
queseria, en la produccion de antibioticos

son causa de pérdidas econdmicas en la
produccion agricola y ganadera

debido a las enfermedades que causan a
animales y plantas.

IMPORTANCIA EN LA MEDICINA

constituye una especialidad de gran
importancia por su extensa gama de
patologias

respuestas tisulares

-Inflamacion aguda supurativa
-Inflamacion croénica
-Inflamacion granulomatos

3.4 Pseudomicosis

I micotoxinas l

se encuentran en los espacios de edificios
enmohecidos, y son

responsables en parte del "Sindrome del
edificio enfermo”

l Etiologia l

es producida por bacterias del género
Actinomyces. El principal agente etioldgico
es Actinomyces israelii que se encuentra en
la cavidad oral, especificamente en dientes
cariados, placa dentaria y criptas
amigdalinas

[Epidemiologia J

la actinomicosis suele darse entre la cuarta
y quinta década de la vida y es mas
frecuente en hombres. Los individuos con
enfermedad dentaria preexistente, mala
higiene oral y alcoholismo tienen una
tendencia aumentada a desarrollar
infecciones por Actinomycetos

La actinomicosis tiene multiples y variadas
presentaciones dependiendo del érgano
afectado. Cérvico-facial: representa el 50-
70 % de los casos ompromete mejillas,
menton y mandibula, generando masas
induradas e indoloras, que evolucionan a
abscesos con excrecion de "granulos de

azufre
l Diagnodstico l

en la actinomicosis el examen directo
permite visualizar los "granulos de azufre",
filamentosos, apelotonados, blanco-
amarillos. Es de resaltar que la
botriomicosis también tiene granulos que
pueden verse en el examen directo, pero
éstos son redondos no filamentosos,
ademas varian entre blanco-amarillo y rojo

I Tratamiento I

El manejo de la actinomicosis debe ser
farmacoldgico y quirurgico. El régimen
farmacoldgico es con penicilina
intravenosa por dos a seis semanas y,
posteriormente, pasar a terapia oral por
seis a doce 12 meses

Micologia

3.5 Relacion entre enfermedades
microbioldgicas y la presencia de
protozoarios

3.6 Generalidades sobre los
protozoarios de interés
medico

3.7 Principales enfermedades
provocadas por protozoarios

[Los protozoos ]

son microorganismos unicelulares,
eucariotas y heterotrofos, que carecen
de pared celular

l Beneficios I

- Son considerados como bioindicadores
en el proceso de tratamiento de aguas
residuales.

- Son los principales organismos
consumidores de bacterias en los medios
acuaticos

Perjuicios

- Enfermedad del sueno - Enfermedad del
sueno - Enfermedad del sueno:

Nutricion variada:

Holozoicos, que se alimentan de otros
organismos (bacterias, levaduras, algas,
otros

protozoos.

[Saprofititos ]

se alimentan de sustancias disueltas en su
medio. Saprozoicos, que se
alimentan de restos de animales muertos.

De la clasificacion

[Filo Dinophyta.]

Dinoflagelados: Fitoflagelados con un
flagelo ecuatorial y otro longitudinal
localizados en surcos

[Phylum Ciliophora ]

ciliados que se mueven mediante cilios (
filamentos parecidos a pelos).

[apicomplexos ]

se mueven mediante la flexion del cuerpo.

Todos los integrantes de este
phylum son parasitos

[Oue son los protozoarios]

Son organismos imposibles de detectar a
simple vista. A diferencia de los
metazoarios, los

protozoarios se multiplican dentro de su
hospedante

l LEISMANIOSIS l

Es una enfermedad parasitaria diseminada
por la picadura de un mosquito infectado.

[TRIPANOSOMIASIS]

Enfermedad infecciosa ocasionada por un
parasito encontrado en las heces de la
vinchuca.

[PIROPLASMOSIS]

es una enfermedad protozoaria que se
transmite via sanguinea y que afecta a
caballos, asnos, mulas y cebras.

es una enfermedad intestinal producida por
un parasito microscopico llamado Giardia
lamblia.

3.8 Paludismo

Que es

Es una enfermedad intestinal producida por
un parasito microscopico llamado Giardia
lamblia.

Caracteristicas

-La malaria causa fiebre y escalofrios.
-Se diagnostica con un analisis de sangre
-Varios medicamentos tratan la malaria,
pero los parasitos se estan volviendo
resistentes a los mismos.

Regiones en las que se encuentra

-Sudamerica

-Ameérica central e islas del Caribe
-Africa

-India y otras partes del sur de Asia
Oriente Medio

Especies del parasito

Plasmodium falciparum, P. vivax, P. ovale y
P. malariae.

Sintomas

-Fiebre alta

-Escalofrios (temblores muy fuertes)
-Cefalea, dolores musculares y se siente
muy enfermo

Diagnostico

Analisis de sangre mediante una extension
de sangre, se tine con diversas técnicas
para observar directamente el parasito en
los hematies. También pueden utilizarse
técnicas de biologia molecular para
detectar el DNA del parasito.

Tratamiento

usar antiparasitarios y tomar antibioticos

3.9 Leishmaniasis

Que es

Es una enfermedad parasitaria diseminada
por la picadura de un mosquito infectado.

Transmision de la leishmaniasis

MinuUsculos flebotomos infectados
propagan las Leishmania al picar a
personas o animales,

como perros o roedores

Formas clinicas de la leishmaniasis

Las formas de presentacion clinica de
leishmaniasis son: la forma cutanea,
mucosa o0 mucocutanea y visceral

Forma cutanea

afecta la piel. Se produce en el sur de
Europa, en Asia, en

Africa, en México y en América Central y
del Sur

Forma mucosa

afecta las membranas mucosas de la nariz
y la boca,
causando Ulceras y destruyendo el tejido

Forma viseral

afecta los 6rganos internos, en particular la
médula osea, los ganglios linfaticos, el
higado y el bazo.

Sintomas

leishmaniasis cutanea, el primer sintoma
suele ser un bulto bien definido en el lugar
de la picadura del flebétomo

Diagnostico

-Examen microscopico y cultivo de
leishmania y analisis de su material
genético (ADN) en muestras de tejido
infectado

-Analisis de sangre para la leishmaniasis
visceral

Tratamiento

-Varios farmacos, en funcion de distintos
factores

-Si la leishmaniasis mucosa causa
desfiguracion, cirugia reconstructiva
después de la terapia farmacoldgica exitosa

Los farmacos utilizados para tratar la
leishmaniasis son:

-Anfotericina B liposdomica (también
utilizada para tratar infecciones fungicas)
-Miltefosina

-Deoxicolato de anfotericina B (también
utilizado para tratar infecciones fungicas)
-Estibogluconato sodico y antimonato de
meglumina

3.10 Tripanosomiasis

es una infeccidon causada por el protozoo
Trypanosoma cruzi,

que se transmite por la picadura de una
chinche (también llamada vinchuca o
triatoma)

[Caracteristicas ]

El area que rodea el punto de entrada (una
picadura o un ojo) puede hincharse, y

la persona afectada puede presentar fiebre.
-Luego, después de un largo periodo
asintomatico, anos mas tarde pueden
desarrollarse complicaciones graves, sobre
todo problemas cardiacos o digestivos

l Transmision l

cuando la persona se rasca sobre la

picadura e introduce las heces del insecto
infectado en la herida; asi también pueden
introducirse a través de las mucosas de los

ojos o la boca
l Sintomas l

La enfermedad de Chagas se produce en
tres etapas. Los sintomas pueden aparecer
en

la primera etapa y en la tercer

Primera etapa

Puede aparecer fiebre. Algunas personas no
presentan sintomas, pero los protozoos se
pueden identificar en la sangre

[Segunda etapa (periodo de latencia)]

la persona afectada no presenta sintomas
de la enfermedad

de Chagas y los resultados de la
electrocardiografia (ECG) y de las pruebas
de

diagnostico por la imagen del corazon y
del aparato digestivo son normales

l Tercera etapa l

Anos después, entre el 20 y el 40% de las
personas desarrollan enfermedad de
Chagas cronica.

[Las principales zonas afectadas son J

-El corazon
-aparato digestivo

El corazén puede agrandarse y debilitarse

Los musculos del tubo digestivo pueden
funcionar incorrectamente, provocando
dificultad para deglutir y/o estrenimiento

grave
l Tratamiento l

-Farmacos eficaces contra estos protozoos
-Tratamiento de los problemas causados
por la infeccion cronica del corazon o del
tubo digestivo, en caso de haberlos

[ 3.11Giardiasis ]

(quees)

es una enfermedad intestinal producida por
un parasito microscopico llamado Giardia
lamblia

Signos y sintomas

diarrea leve o grave o en algunos casos,
ningun sintoma en absoluto Rara vez
presentan fiebre. Ocasionalmente, algunas
tendran diarrea cronica durante varias
semanas

[Diagnostico ]

-Enzimoinmunoensayo para detectar el
antigeno o prueba molecular para el DNA
del parasito en las heces

-Examen microscoépico de las heces

Tratamiento

-Tinidazol, metronidazol o nitazoxanida

[Como se administra]

Tinidazil: Adultos: 2 g por via oral una vez
-Ninos: 50 mg/kg (maximo 2 g) por via oral
una sola vez

Metranidazol: Adultos: 250 mg por via oral
3 veces al dia durante 5 a 7 dias

-Nifos: 5 mg/kg por via oral 3 veces al dia
por 5 a 7 dias

3.12 Tricomoniasis

es una enfermedad de transmision sexual (
ETS) que se cura con antibioticos.

I Transmision I

Durante las relaciones sexuales, el parasito
por lo general se transmite del pene a la
vagina o de la vagina al pene, pero también
se puede transmitir de una vagina a otra

I Sintomas I

-Flujo vaginal verde, amarillo, gris,
espumoso o con mal olor

-Sangre en el flujo vaginal

-Picazon e irritacion en la vagina 'y
alrededor de ella

-Hinchazon en el area genital (donde estan
tus genitales)

I Diagnostico I

el médico de atencion primaria u otro
proveedor de atencion médica tiene que
hacerles un examen y una prueba de
laboratorio para diagnosticar la
tricomoniasis.

[ 3.13 Balantidiasis ]

es una zoonosis producida por el
Balantidium coli, que habita el intestino
grueso del cerdo y del hombre

[Cuadro clinico J

-Balantidiosis: Ulceras en el colon;
-Disenteria Ciliar: gran produccion de
moco, hemorragias en la mucosa del colon

l sintomas

En tal caso, el paciente presenta dolor
abdominal con distension, nauseas,
vomitos, anorexia y pérdida de peso, con
evacuaciones semisolidas

I Diagnostico I

-Parasitoscopico preferentemente con la
técnica de ritchie.
-Técnica de baerman

I Tratamiento l

Se han reportado tratamientos exitosos con
metronidazol, tinidazol, secnidazol y
tetraciclina.




