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INTRODUCCION

La bioética surgié para tratar de dar respuesta a una serie de dilemas que se presentaron a raiz
de los vertiginosos adelantos en biomedicina y ante el desarrollo de la tecnologia aplicada a las
ciencias de la vida y de la salud.

Los principios de la bioética, en la enfermeria, tienen como base la satisfaccion de las
necesidades humanas y los aspectos que la afectan. Se convierte en un conjunto de acciones y
principios que tienen como propésito brindar atencién al hombre enfermo y sano, a la familia
y la comunidad

El personal de enfermeria juega un papel muy importante en la aplicacién de estos principios,
debido al contacto, tan cercano que tiene con los pacientes y a su capacidad, para entrelazar la
ciencia, con la dimensiéon humana situandose, inherentemente, en el campo de lo moral

La bioética es una forma de dar luz a la vida, que surge dentro y fuera de nuestros corazones.
En la mayoria de las unidades de nuestro Sistema Nacional de Salud las enfermeras en muchas
ocasiones no utilizan el método cientifico de enfermeria, donde se complementa no sdlo su
actividad tedrico-prdctica con respecto a éste, sino al resto de los procederes que el personal
debe desempeiiar junto al paciente que evalua.



1.1Concepto de bioética y ética

Es la rama de la ética aplicada que reflexiona, delibera y hace planteamientos normativos y de
politicas publicas para regular y resolver conflictos en la vida social, especialmente en las
ciencias de la vida, asi como en la practica y en la investigacién médica que afectan la vida en
el planeta, tanto en la actualidad como en futuras generaciones. La ética es un analisis
sistematico y critico de la moralidad, de los factores morales que guian la conducta humana en
una determinada practica o sociedad.

1.2 Concepto de vida segun ciencias bioldgicas y filoséficas

Definir la vida es tarea imposible, la vida se nos presenta a cada instante en multiples
manifestaciones, con caracteres nuevos y diversos. Desde su nivel molecular hasta la
complejidad de los ecosistemas y la biésfera. La vida humana es un fenémeno complejo, tal
vez el mas complejo e importante sobre el que se pueda tener conocimiento. El desarrollo de
la ciencia arroja que ésta surge en un momento determinado, siendo aun, pese a lo avanzado,
oscura la explicacion del momento especifico de su aparicién y comienzo de su evolucién. La
vida humana es parte de la vida en general, es una forma de su manifestacién, la mas
desarrollada de las conocidas.

1.3 El individuo y proceso de humanizacion

La vida humana es vida personificada, es la vida de la persona que se distingue por ser
consciente y voluntaria, es decir, es vida que llega a tener conciencia de si misma y elige
alternativas de desarrollo individual y social por las que contrae cierta

1.4 La dignidad de la persona

dignidad humana significa que un individuo siente respeto por si mismo y se valora al mismo
tiempo que es respetado y valorado. Dicho esto, dignidad humana significa que un individuo
siente respeto por si mismo y se valora al mismo tiempo que es respetado y valorado. Implica
la necesidad de que todos los seres humanos sean tratados en un pie de igualdad y que
puedan gozar de los derechos fundamentales que de ellos derivan.

1.5 Diferencia entre dignidad ontolégica y dignidad moral

Dignidad ontolégica. - La dignidad ontoldgica se refiere al ser. Dignidad moral. - Existe una
dignidad arraigada en el ser y una dignidad arraigada en el obrar. La dignidad del obrar es la
dignidad ética y se refiere a la naturaleza de nuestros actos.

1.6 La ética y la moral

, la ética sirve de guia para la toma de decisiones adecuadas con el objetivo de que al brindar
los cuidados se pase de los hechos a los valores y a los deberes. El ethos puede ser definido
como un conjunto de valores que una determinada profesion tiene y presenta a la sociedad; es
el elemento por el que esa profesion es reconocida y merecedora de la confianza de los que
integran la sociedad. La ética definida como teoria en tanto reflexién sobre los actos libres y la
argumentacion de los motivos de la accidn. En esta definicidn se ingresan factores
importantes: reflexion, argumentacion, derechos y deberes. Y la moral es definida como las
acciones de los sujetos, en la relacion con los otros.

1.7 Los valores universales



Valores universales son el conjunto de normas de convivencia validas en un tiempo y época
determinada. Los valores universales son los que permiten que los ODS sean verdaderamente
transformadores, al colocar a la persona y su dignidad inherente en el corazén de los esfuerzos
de desarrollo, capacitando a todas las personas para convertirse en socios activos en este
esfuerzo.

IGUALDAD/EQUIDAD

INTEGRIDAD

LIBERTAD

VERDAD

1.8 Los derechos humanos

Hablar de Derechos humanos es hablar del largo recorrido de la historia humana en pro de una
conquista todavia no conseguida en muchos paises y amenazada continuamente en aquellos
gue los aceptan como fundamento ético de su construccidn juridica, politica y social. Desde el
holocausto de la Segunda Guerra Mundial el principio de la dignidad humana ha adquirido una
importancia creciente, no solo en el ambito social, sino también en el ético y juridico. Todas las
declaraciones de Derechos Humanos desde el texto de la Declaracion de 1948 hasta el
presente, han considerado que el principio de la dignidad humana pueda ser entendido como
fundamento ultimo del orden moral y legal. La categoria ético-juridica de “Derechos Humanos”
es axioldgicamente previa a las concreciones morales de la ética econdmica, cultural, politica,
etc., ya que es base y fundamento de las otras como “derecho fundamental”. En la moral
tomista se habla de virtudes sociales y la moral casuistica hablé del mismo tema bajo el
nombre de deberes civicos.

1.9 La igualdad para todas las personas}

Es el derecho de todos los seres humanos a ser iguales en dignidad, a ser tratados con respeto
y consideracidn y a participar sobre bases iguales en cualquier area de la vida econdmica,
social, politica, cultural o civil

1.10 Declaracién universal de los Derechos humanos

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, adoptada por la Asamblea General de la
ONU el 10 de diciembre de 1948, fue el resultado de la experiencia de la Segunda Guerra
Mundial. Después de la Segunda Guerra Mundial y la creacion de las Naciones Unidas, la
comunidad internacional se comprometid a no permitir nunca mas atrocidades como las
sucedidas en ese conflicto. Los lideres del mundo decidieron complementar la Carta de las
Naciones Unidas con una hoja de ruta para garantizar los derechos de todas las personas en
cualquier lugar y en todo momento. El documento que consideraban, y que mas tarde se
convertird en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, fue examinado en la primera
sesidn de la Asamblea General en 1946



1.11 Surgimiento de la bioética

La bioética surge ante la necesidad de responder y tratar de solucionar los grandes conflictos
que plantean hoy los hechos cientificos y las tecnologias, su uso y aplicacidn al ser humano, a
la viday a la supervivencia en el planeta. La Bioética, podria pensarse, constituye un momento
o intento de agrupacion y de reflexidn que nos recuerda el surgimiento de la universidad en la
edad media, cuando los saberes dispersos en los grupos de la sociedad fueron recogidos, se
cred la institucidn universitaria y se constituyé corporativamente en un momento de sintesis
para darles unidad en la diversidad.

1.12 Cédigos de bioética en el personal de salud

Para los médicos y personal que complementa el equipo de salud es, ademas, un sistema de
reflexién moral en todos los acontecimientos de la vida, como constante llamada de alerta a
efecto de respetar los derechos humanos, procurar siempre la beneficencia y la justicia,
respetando la autonomia y dignidad de la persona humana y evitar la maleficencia con los
enfermos y con los



CONCLUCION

La enfermeria es una disciplina social y profesional actuante que eleva el nivel de la salud,
apoyada en conocimientos intelectuales, habilidades mentales, actitudes y principios de la
medicina cientifica, mediante la investigacidn, docencia, atencidn directa en areas clinicas y la
salud publica. El(la) enfermero(a) desarrolla las acciones propias de la profesion bajo principios
de calidad, eficiencia, eficacia, equidad, respeto al ser humano y haciendo uso de los valores
ético-morales en todos los actos profesionales, con lo cual contribuye al mejoramiento de la
salud y calidad de vida de la poblacién en general.
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