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INTRODUCCION

Este cuadro sinoptico trata de la bioetica en la enfermeria. La bioetica es una
disciplina joven de la filosofia, dentro del campo de la etica, cpn pocos anos de
existencia, pero con gran aplicacion en nuestros dias. Los principios de la
bioetica, en la enfermeria, tienen como base la satisfaccion de las necesidades
humanas y los aspectos que la afectan. La bioetica esta presente de manera
implicita y explicita en el quehacer de la enfermeria, desde donde se enfatiza
en que las acciones se realicen de acuerdo con los principios y valores morales

que se consideran fundamentales a la hora de tomar decisiones.

La bioetica en la enfermeria es la disciplina que estudia los problemas eticos
originados durante la practica clinica enfermera. Es necesaria, por tanto, a la
hora de resolver los distintos conflictos que puedan presentarse en la practica
diaria de las enfermeras, como pueden ser todos los relacionados con el
consentimiento informado, el rechazo a posibles tratamientos, la humanizacion
de los cuidados, el proceso final de la vida o la comunicacion de malas noticias,

etc.

Mediante el conocimiento informado el personal de salud le informa al paciente
competente, en calidad y en cantidad sufucientes, sobre la naturaleza de la
enfermedad y el procedimiento diaghostico o terapeutico que se propone

utilizar, los riesgos y beneficios que este conlleva y las posibles alternativas.
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RESPONSABILIDAD
PROFESIONAL EN LA —<

—

Podemos definir a la profesion como la actividad personal, puesta de una manera estable y honrada al

PROFESION < servicio de la sociedad y en beneficio propio, para el impulso de la propia vocacién con la dignidad que
corresponde a la persona humana.
DE — a) Mantener secreto y reserva de toda circunstancia relacionada con el cliente, salvo obligacion legal;

DEBERES —

—

g

EVOLUCION

ENFERMERIA EN

—_—

Publico en general 4 b)

Relacion jerarquica<b.

ENFERMERIA {E

LA ACTUALIDAD

Advertir al cliente sobre posibles errores de él o del profesional;

c) Atender con diligencia los asuntes del cliente.

a. Independientemente de las jerarquias se promueve el debido respeto y trato impuestos por la condicion de colegas;

La obligacion de cada profesional de cuidarse de no cometer, permitir o contribuir a que se cometan actos de
injusticia en relacion con otro profesional/es.

s una profesién normalmente responsable. Se ha caracterizado por ser una profesion con sentido
humanistico, lo cual la diferencia de otras profesiones, incluida la medicina.

Sus origenes datan de la época colonial con sentido religioso y de caracter altruista. Hasta principios
del siglo XX inici6 la profesionalizacion y fue adquiriendo un perfil mas moderno y diverso, el cual
estaba fundado en los cambios politicos, sociales y econémicos de México.

respecto a los valores éticos y morales relacionados con la atencién y los cuidados de los pacientes.

{Hoy el profesional egresado de la universidad cuenta con el conocimiento y la informacién necesaria

Cuando cuida al paciente la enfermera debe demostrar un

TRATO AL PACIENTE{

sentimiento de empatia hacia él y prestarle toda su atencion

g')m(;o DE ETICA _—Es un documento que establece en forma clara los principios morales,

ROFESIONAL

CODIGO DE ETICA

\

Debe constituirse necesariamente
en una guia de conducta, con

deberes y obligaciones que guian el buen desempeno profesional.

e A la sociedad como un conjunto de individuos que en nuestro pais se constituyen en un Estado social y democratico de
derecho, que promueve como valores superiores de su ordenamiento juridico: la libertad, la justicia, la igualdad y el
pluralismo politico;

-A_|fundamentos que unifiquen y < Considera - o A la salud como un proceso de crecimiento y desarrollo humano, que se relaciona con el estilo de vida de cada individuo y
PARA ENFERMERIA | delimiten los conceptos sobre el con la forma de afrontar ese proceso en el seno de los patrones culturales en los que se vive;
hombre, la sociedad, la salud y la e A la enfermeria, constituida como un servicio, encaminado a satisfacer las necesidades de salud de las personas sanas o
| propia enfermeria, = enfermas, individual o colectivamente.

Recibir atencion médica adecuada.
Recibir trato digno y respetuoso.
Recibir informacién suficiente, clara, oportuna y veraz.
Decidir libremente sobre tu atencion.
PRINCIPALES Ot R timiento valid te inf d
orgar o no tu consentimiento validamente informado.
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RESPONSABILIDAD POR OBRAS DE LAS COSAS
RESPONSABILIDAD PENAL 4 Este tipo de faltas en su mayoria, estan establecidas en el Cédigo Penal Federal y en las leyes reglamentarias, relativas al ejercicio de

Ser tratado con confidencialidad.

Contar con facilidades para obtener una segunda opinion

Recibir atencién médica en caso de urgencia.

. Contar con un expediente clinico.

0. Ser atendido cuando te inconformes por la atencion médica recibida.

RESPONSABILIDAD POR HECHOS PROPIOS {Cada quien es responsable por su propia conducta.

RESPONSABILIDAD POR HECHOS AJENOS {Se refiere a la responsabilidad de las personas de evitar que otras cometan hechos dafinos.

Se considera que, si el dano fue causado por cosas u objetos, el dueno de ellos sera responsable de las consecuencias.

las profesiones, y en un momento dado, aunque no haya una legislacion especifica, pueden aplicarse a la enfermeria.

CONCEPTO DE LA INTIMIDAD PROFESIONAL ‘[

Es un criterio Unico para cada individuo, siendo subjetivo e influenciado por factores como la educacion, la edad, el sexo, la etnia, la religion, etc. El
término intimidad es definido por La Real Academia de la Lengua Espanola como «zona espiritual intima y reservada de una persona o de un grupo,

CUSTODIA DE LA INTIMIDAD PROFESIONAL { Tiene cierta analogia con la conducta animal instintiva de proteccion de la integridad fisica y del territorio

INTIMIDAD Y SECRETO |

QUE
DEBE REUNIR EL
CONSENTIMIENTO

CONSENTIMIENTO

DEL
BIEN Y LA LIBERTAD
—_

DEL ACTO MEDICO |

ASPECTOS DE LA INTIMIDAD PROFESIONAL
SECRETO PROFESIONAL {

La confidencialidad o proteccidn de los datos relativos a la salud del paciente y

[ ) I. La Enfermeria, participa en todas las fases de preparaciones de procedimientos médico quirurgicos,
La participacion de PRESUPUESTOS empleando a su vez, algunas técnicas invasivas (colocacién de catéteres, administracion de medicacién que
DE | Enfermeria en el FUNDAMENTAL puede alterar el estado general, etc.).
EL - Consentimiento Informado, -J ES DE —2. La Enfermeria colabora en todas la Técnicas invasivas, tanto en Diagnosis, como en Terapias Correctoras,
se hace necesaria por tres CARACTER Intervenciones Quirurgicas, Anestesia, etc. ..
presupuestos fundamentales TECNICO. 3. La Enfermeria, asume un papel importante en el control del Paciente en el pos actuaciones de normal y alta
de caricter técnico. Tecnologia, en el bienestar y en el confort del enfermo.
A informacion brindada al paciente debe ser clara, veraz,
DERECHO A LA suficiente, oportuna y objetiva acerca de todo lo relativo
INFORMACION al proceso de atencion, principalmente el diagnostico,
CONSTA DE tratamiento y pronostico del padecimiento.
— DOS PARTES =
Después de haber sido informado adecuadamente, el paciente tiene la
posibilidad de otorgar o no el consentimiento, para que se lleven a cabo
LIBERTAD DE . . - .
. los procedimientos. Es importante privilegiar la autonomia y establecer
ELECCION las condiciones necesarias para que se ejerza el derecho a decidir.
—
Los usuarios tendran derecho a recibir informacion suficiente, clara, oportuna, y veraz, asi
ARTICULO 51 BIS| ={como la orientacidn que sea necesaria respecto de su salud y sobre los riesgos y alternativas
Y | de los procedimientos, diagndsticos terapéuticos y quirargicos que se le indiquen o apliquen.
"Los usuarios tienen derecho a decidir libremente sobre la aplicacion de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos ofrecidos. En
AIE<ARTI'CULO 5| RIS 2 — €@ de urgencia o que el usuario se encuentre en estado de incapacidad transitoria o permanente, la autorizacion para proceder sera
otorgada por el familiar que lo acompaiie o su representante legal; en caso de no ser posible lo anterior, el prestador de servicios de
_salud procedera de inmediato para preservar la vida y salud del usuario, dejando constancia en el expediente clinico
constituye el nucleo del derecho a la salud, tanto desde la perspectiva de la libertad
CONSENTIMIENTO _| CONCEPTO {individual como de las salvaguardas para el disfrute del mayor estandar de salud
. .
INFORMADO CONSTITUYE JEl consentimiento informado es la conformidad expresa de una persona, manifestada por
—
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SIRVEN

PRINCIPIOS

considera

i Se refiere
ELECCION

PRINCIPIO DE  |Principi
BENEFICIENCIA |bien de la persona interesada, es decir, del paciente o enfermo.

NCIPIO DE
ante el

e sirvendeg

— escrito, para la realizacion de un diagnostico o tratamiento de salud.
aqui al querer y a aquello que de manera racional debe ser
do para alcanzar el fin de la accion

o de beneficencia, el cual consiste en que la terapia propuesta implica el

’ El principio de autonomia en bioética, es el principio supremo

cual deben ceder los demas principios.

uia o como reglas para la accién, pero a menudo entran en conflicto y cada uno de ellos puede ser ponderado de diversas formas

segun el contexto de referencia.

Los principios pueden servir de apoyo en la argumentacion orientada para identificar el curso de accion mas razonable, sea en el marco de una
reflexion estrictamente individual (autorregulacion) o en entornos institucionales especializados (autorregulacion social).

una reflexion

CONSECUENCIAS Los principios morales tienen una funcién orientadora. Su aplicaciéon no puede ser mecanica sino mediada
por procesos de reflexion y de argumentacion sensibles a los detalles y a las circunstancias de aplicacion.

‘rueden servir de apoyo en la argumentacion orientada para identificar el curso de accion mas razonable, sea en el marco de

estrictamente individual (autorregulacién) o en entornos institucionales especializados (autorregulacion social).

I
{ 2. La proteccion de la intimidad personal que tiene su punto de partida en la intimidad corporal y llega a la del constructo de los valores y creencias.
Es una obligacion legal que existe en ciertas profesiones y que consiste en no desvelar la informacion que se ha recibido de los clientes o de terceros en el ejercicio de la profesion.



CONCLUSION

En conclusion, la bioética esta de manera implicita y explicita en el quehacer
de la enfermeria, desde donde se enfatiza en que las acciones se realicen de
acuerdo con los principios y valores normales que se consideran fundamentales
a la hora de tomar decisiones. El objetico del presente trabajo fue dar a

conocer el consentimiento informado y la bioética en la enfermeria.
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