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Análisis De La
Situación Actual
De La
Enfermería

El paciente es el centro de
la práctica. El  paciente
incluye a la persona, la
familia y/o la comunidad.

Tipos de intervenciones 

Selección de
intervenciones

Escuelas de
pensamiento de
enfermería 

 Intervenciones
independientes e
interdependientes.

Tendencias

Fundamentos
de la

enfermeria
La enfermería es un arte y una

ciencia. El profesional de
enfermería debe aprender a
prestar cuidados con arte,

compasión, afecto y respeto
por la dignidad y la

individualidad de cada
paciente

Profesion y
disciplina

La enfermería no es simplemente
una colección de habilidades
específicas y la enfermera no es
simplemente una persona formada
para realizar tareas específicas. La
enfermería es una profesión. 

Persona y la salud

Interacción entre la
persona y el entorno

Paradigmas

Hay tres categorías de intervenciones de
enfermería: intervenciones iniciadas por la
enfermera, intervenciones iniciadas por el médico
e intervenciones de colaboración. 

Las escuelas de pensamiento de enfermería son el
producto y evidencia del desarrollo teórico de la
disciplina Cada una de las escuelas la conforman
teóricas que comparten en lo general una misma
postura ideológica en cuanto a la enfermería como
ciencia del cuidado y demás conceptos o núcleos
básicos del metaparadigma. 

La práctica experta de la enfermería clínica es el compromiso de aplicar conocimiento, ética, estética
y experiencia clínica. 

Cuando se dan cuidados, es esencial
proporcionar un servicio determinado según
los estándares de la práctica y seguir un
código ético. 

 Una profesión tiene las
siguientes características
principales: 

Precisa de unos fundamentos liberales básicos y una
amplia formación de sus miembros
Tiene un cuerpo de conocimientos teóricos que conduce a
habilidades, capacidades y normas definidas. 
Proporciona un servicio específico.
Los miembros de una profesión tienen autonomía para
tomar decisiones y para ejercer.
La profesión en conjunto tiene un código ético para la
práctica. 

Durante la planificación no han de seleccionarse las intervenciones
aleatoriamente. Por ejemplo, los pacientes con el diagnóstico de
ansiedad no necesitan siempre cuidados de la misma manera con las
mismas intervenciones.

Salud y cuidado

Persona, el
entorno y la salud

Escuela de los efectos deseables
Escuela de promoción a la salud
Escuela del ser humano unitario
Escuela del caring



Paradigma De
Categorización

El comienzo de la actividad
del quehacer del cuidado
está vinculado desde el
mismo origen de la vida

Tendencia
Naturalista

Entre los enunciados teóricos más
utilizados están: ley, axioma,
proposición, hipótesis,
generalización empírica y teórica,
relación, causa, determinación,
probabilidad.

Se sabe que el conocimiento científico es continuo,
autónomo, objetivo y universal,  la profesión de
enfermería pretende constituir y conformar un esquema
conceptual que le permita explique el “como” y “porque”
del cuidado Enfermero

Enfermería: responsabilidad de velar por la salud de otros. Acciones de cuidado de la
persona y su entorno, a partir del desarrollo de habilidades tales como las
observaciones inteligentes, la perseverancia y el ingenio. Profesión basada
fundamentalmente en el cultivo de las mejores cualidades morales.
Enfermera: persona con conocimientos teóricos y habilidades prácticas capacitadas
para observar inteligentemente a los pacientes y su entorno, proporcionarles los
cuidados necesarios para su salud e influir en la modificación de la misma mediante
el fomento de mejoras en sus condiciones de vida.

Una teoría es un conjunto de conceptos, definiciones y
proposiciones que proyectan una visión sistemática de un
fenómeno, uti l izando un diseño de las interrelaciones
específicas entre los conceptos con el objetivo de describir,
explicar y predecir el  fenómeno en estudio

En este paradigma un fenómeno es consecuencia
de anteriores, entonces el desarrol lo de los
conocimientos se orienta hacia el descubrimiento
de leyes universales. 


