
 

 

 

 

 

                       Super nota 

 

nombre del alumno: Cecilia Gabriela Pérez Vázquez 

nombre del tema:  principales características  

parcial: 2  

nombre de la materia: fundamentos ll 

nombre del profesor: maría del Carmen López  

nombre de la licenciatura: enfermería 

cuatrimestre: 2  
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1.RESPIRACION: mantener al paciente 

semisentado realizar ejercicios para 

respirar aspirar secreciones calidad y 

cantidad control de oxigenoterapia. 

2.ALIMENTACION: comer 

adecuadamente estimular 

ingestar de líquidos 

permeabilidad SNE/SNG 

después de alimentar fijación 

SNG/SNE.  

7. termorregulación: mantener 

la temperatura avisar a la 

enfermera si tiene fiebre o baja 

temperatura  

10.comunicacion

: comunicar a los 

demás medios 

emocionales 

necesidades 

temores y 

dificultades. 

8.higuiene y piel: mantener el cuerpo 

limpio cuidado y protegido realizar aseo 

ocular aseo bucal, aseo genital  

6.vestuario: seleccionar 

ropa adecuadamente 

vestirse y desvestirse 

cambiar de ropa de cama 

mantenerlo aseado   

9.seguridad: evitar 

peligros del entorno o 

evitar lesionarlo a otros 

instalarlo evaluar la 

piel. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.adaptacion: trabajar de una vacuna 

manera que haya sensación de largo valora 

la influenza en la comunicación. 

12.religion: rendir culto 

la propia fe de cada uno 

valorar el grado de 

conocimiento y 

aceptación. 

13.recreacion: jugar a participación en 

diversas formas de aseo relación  

 14.educacion: aprender a 

descubrir o  satisfacer la 

curiosidad que llevara al 

desarrollo y salud normal. 



 

METAPARADIGMA Persona: o un individuo, no 

Incluye a las familias 

 grupos ni comunidades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entorno: la enfermera 

debe tener en cuenta 

la cultura y los valores 

al paciente en el 

entorno hospitalario.  

Salud: la personalidad y 

otros procesos propios 

del hombre hacia una 

vida creativa. 

Enfermería: relación 

humana entre un 

individuo que está 

enfermo y una persona 

sana.  

Epistemología: considerar 

deductiva ya que parte de 

teorías psicoanalíticas, s el 

apoyo, que es ayudar.  

Que la enfermera ha 

de asumir distintos 

roles, dado que el 

modelo de Peplau.  

Concepto:  la relación terapéutica como proceso básico que la 

persona permaneciese sana. 

DEFINICIÓN DE ENFERMERÍA: 

terapéutico e interpersonal que 

actúa de forma conjunta con otros 

procesos propios del hombre hacia 

una vida creativa.  

Bases teóricas : Teoría psicoanalítica.  

Modelo de interrelación.  Teorías de las 

necesidades humanas.  Concepto de 

motivación.  Concepto de desarrollo 

personal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Escuela De Efectos Deseables: Callista Roy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presunciones y valores:  

El ser humano es un 

organismo que vive en 

un equilibrio inestable 

Estas fases son: 

orientación, identificación, 

aprovechamiento y 

resolución 

Los estímulos del entorno son 

de tres órdenes ; los estímulos 

contextuales o todos los que 

están presentes en una 

situación.  

Modelo de adaptación: la 

capacidad de ajustarse 

eficazmente a los cambios 

del entorno, y a su vez, de 

influenciar sobre éste.  

Filosofía: La filosofía 

es el estudio de una 

variedad de 

problemas 

fundamentales 

acerca de cuestiones 

como la existencia 

Teoría: agrupadas con el 

objetivo de intentar explicar 

un fenómeno dado que nos 

interesa.  

Paciente: lo define 

como la persona que 

recibe los cuidados. 

Focales: son los que 

afectan en forma 

inmediata y directa a la 

persona en un momento 

determinado. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los seres humanos son holísticos y trascendentes. La persona 

busca, en la autorrealización, una razón de ser para su 

existencia. 

La transformación 

de las personas y 

del ambiente está 

creada en la 

conciencia 

humana, 

el proceso y resultado por medio 

del cual las personas con 

pensamientos y sentimientos.  
ser bio-psico-

social y 

espiritual, como 

hasta ahora se 

venía haciendo 


