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La micología es una de las ramas de la biología que tiene por objetivo el estudio de los 

hongos. Se dice que los hongos tienen distintos hábitos de vida. A los hongos que 

descomponen la materia orgánica se les llaman saprófitos, tienen como función ecológica 

garantizar el reciclaje de la materia muerta y, por lo tanto, la recirculación de sustancias 

nutritivas en los ecosistemas. 

Los hongos que también pueden ser parásitos, pueden vivir sobre o dentro de otros seres 

vivos, obtienen su alimento de éstos y pueden llegar a producir enfermedades al 

hospedero. Desde la perspectiva económica, los hongos nos pueden ofrecer múltiples 

servicios, pues los podemos utilizar como alimentos, como levaduras para la masa de pan, 

como fermentadores en la producción de vino y cerveza, también en la maduración de 

quesos y en el control biológico de plagas agrícolas.  

Sin embargo, también pueden ser dañinos, cuando actúan como parásitos de plantas y 

animales les provocan enfermedades a estos o también pueden producir las enfermedades 

al estar en contacto con personas, o cuando estropean estructuras de madera, alimentos 

almacenados.  
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Al relacionarse con el tema de los hongos, podemos darnos cuenta de como estos tienen sus 

ventajas y desventajas. Podemos decir que los hongos son organismos eucariontes un 

pluricelulares que se desarrollan en sitios húmedos y con poca luz. Los hongos son de mucha 

utilidad de hoy en día, ya que hemos descubierto que hay algunos hongos que podemos 

consumirlos como alimentos, nos ayudan para las fermentaciones de los quesos y las levaduras 

que también son hongos ayudan a la producción de cerveza y otros tipos de licores. También 

otra de las ventajas es que gracias a ellos hemos descubierto medicamentos aptos para el 

cuerpo humano, un ejemplo de estos medicamentos es la penicilina, Penicillium chrysogenum es 

el hongo del que se dio este antibiótico.  

Las desventajas pueden ser cuando nos provocan enfermedades, estas enfermedades a veces 

las podemos contraer por picaduras de insectos o cuando estamos en contacto con animales 

como perros y gatos que son portadores de ciertos protozoos. Además de que también por culpa 

de estos se pueden echar a perder alimentos y también alimentos que son cosechados como 

pueden ser las frutas y verduras.   
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