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Ensayo 

 



La bioética ha estado presente en el campo de la salud para poder entender la conducta del 

ser humano y así mismo los valores y principios morales su objetico es asegurar el respeto del 

ser humano. En la bioética debemos que saber diferenciar entre lo que es la moral y lo que 

significa la tica que básicamente moral es lo que debe hacer, y la ética es por qué se debe 

hacer, todo esto nos lleva a conocer y a aprender grandes cosas. Debemos saber que esto va 

mas haya de la salud sino que también nos  habla sobre los valores y los derechos humanos 

que cada uno de nosotros tiene y que la mayoría de estos no conocemos o no tenemos idea 

de cual es su significado en fin, la bioética abarca varias dimensiones como es el caso de 

poder darle un significado a la vida  que en si no es una respuesta tan fácil ya que nadie ha 

dado con certeza lo que para el significa, para mí también es una respuesta complicada porque 

podría definir vida con el simple hecho de existir, de estar viva, sentir, amar , pero todos 

tenemos una idea diferente en este concepto. 

Aquí hablaremos también sobre como la bioética va relacionado a los valores, esto quiere decir 

qué cada persona posee ciertos valores con los que logran hacer a una persona correcta ante 

cualquier circunstancia y que por lo general cada persona debe de tenerlos. Los valores van 

de la mano con los derechos humanos que básicamente estos lo tenemos al momento de 

nacer y que cada uno debe poder ejercerlos a lo largo de su vida se puede decir que nuestros 

derechos deben ser respetados y exigirlos ante cualquier situación que atravesemos de alguna 

forma nos protegen y nos hace saber que podemos vivir en un ambiente tranquilo , poder 

estudiar y decidir libremente al igual que también cada persona debe poder recibir atención 

medica para ´poder tener una buena salud 

Bioética nos habla también sobre los códigos éticos que debemos llevar a cabo, esto es muy 

importante ya que de alguna forma nosotros debemos que proteger la integridad de la persona, 

en este caso, como enfermeros es esencial tener en cuenta que el código ético siempre ay 

que llevarlo a cabo con los pacientes y por supuesto no perjudicar su integridad 

Hablaremos sobre lo dicho anteriormente, todo lo que la bioética conlleva hacia la conducta 

que tiene el ser humano ante el mundo y en cómo podemos reflexionar, analizar y velar por 

este. Asimismo, entender más este tema y que nosotros podamos aplicarlo a lo largo de 

nuestra vida. 

  



Concepto de vida según ciencias biológicas y filosóficas 

¿Qué es vida? ¿Cómo es? Una pregunta tan sencilla es tan fácil para el ser humano es difícil 

poder conceptualizarlo. En la mayoría de los textos biológicos encuentran frases como “la vida 

no existe como tal, nadie la visto”” la vida no existe no hay mas que seres vivos” pero entonces 

como es que estamos viviendo día a día podría decirse, en fin, poder definirlo es imposible no 

ha existo alguien que en realidad sepa que es la vida solo podemos decir que estamos vivos 

y haciendo lo que a cada uno le plazca hacer. Cada ámbito tiene su propia perspectiva de lo 

que significa vida ; en el campo jurídico se expresa como el transcurso desde el nacimiento 

hasta la muerte, la manera de vivir sus costumbres, el modo de vivir en cuanto a la profesión, 

oficio u ocupación, en lo moral trata de una significación positiva, buena en contraposición al 

mal, en el campo medico conceptualiza que la vida es el tiempo o periodo de duración que 

tiene el ser humano desde que nace hasta que muere, en ello se establece que para la vida 

sea lo que debe ser, cada órgano debe cumplir muy bien su función y en perfecta coordinación 

con las demás actividades del cuerpo, para el ámbito religioso; la vida tiene un propósito en 

poder llegar a alcanzar la salvación divina mediante la gracia de Dios y la intersección de cristo. 

El nuevo testamento dice que Dios desea tener relación con los humanos tanto en esta vida 

como en la que ha de venir, y solo es posible si se perdonan los pecados. Es aquí en donde 

hay muchos significados sobre lo que es la vida, pero en si aun no se ha demostrado con 

certeza lo que es la vida y como nosotros la estamos viviendo día con día. 

Dignidad de la persona  

Dignidad humana significa que un individuo siente respeto por si mismo y se valora al mismo 

tiempo que es respetado y valorado, eso es muy importante tener en cuenta que la dignidad 

de basa mas que nada en el respeto y en como uno debe ser valorado por sí mismo saber que 

también debe uno que tener respeto hacia las demás personas, ser honestos consigo mismo 

y con los demás. La dignidad trae consigo valores muy importantes cono es el respeto, la 

honestidad y la igualdad, ante todo, si uno no se respeta así mismo no puede ser capaz de 

respetar a los demás ni mucho menos valorada esto va acorde con lo que uno hace para que 

las demás personas lo puedan hacer CCyC, a. 5. (s.f.). sostiene " inviolabilidad e la persona humana. 

La persona humana es inviolable y en cualquier circunstancia tiene derecho al reconocimiento y respeto 

de su dignidad" 

 



Existen dos tipos de dignidad; dignidad ontológica que esta relacionado al ser, la dignidad de 

la persona humana desde el punto de vista radica en su ser y no en su obrar, por otro lado, la 

dignidad moral; es una dignidad arraigada en el ser y una dignidad arraigada en el obrar. La 

dignidad del obrar es la dignidad ética y se refiere a la naturaleza de nuestros actos. 

Los derechos humanos 

Hablar de los derechos humanos es viajar hace unos años atrás durante la segunda guerra 

mundial ya que fue por esto que la CNDH surgió para ponerle fin a la esclavitud y a la violencia 

a las personas. Todas las personas desde el momento en que nacemos ya contamos con 

todos nuestros derechos y esto es sin distinción al género, edad, sexo, religión, color, lengua, 

nacionalidad o cualquier otra condición. Varían desde los más fundamentales como el derecho 

a la vida que básicamente a que toda persona tiene como derecho a una vida privada y 

respetada, este derecho se conceptualiza en dos sentidos; como una obligación para el estado 

de respetar la vida dentro del ejercicio de sus funciones y como una limitación al actuar de los 

particulares, para que ninguna persona prive de la vida a otra. Como a los que dan valor a 

nuestra vida, como los derechos a la alimentación, la educación, al trabajo, a la salud y la 

libertad. Los derechos humanos incluyen también tener obligaciones en cuanto a respetarlos 

y poder llevarlos a cabo adecuadamente (humanos, s.f., pág. art.1) establece que “todos los 

seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos”. Esto es a no ser discriminados 

y ser tratados con respeto como a las demás personas 

La igualdad para todas las personas  

¿Qué es la igualdad? Es el derecho de todos los seres humanos a ser iguales en dignidad, a 

ser tratados con respeto y consideración y a participar sobre bases iguales en cualquier área 

de la veda económica, social, política, cultural o civil. Una de las desigualdades que pueden 

existir es la discriminación, eso tiene como resultado, la negación de derechos y libertades 

fundamentales, que imposibilitan la igualdad real de trato y oportunidades y con ello el pleno 

goce y ejercicio, precisamente, de esos derechos y libertades, como la salud, el trabajo, la 

educación, procuración de justicia, entre otros. El derecho a la no discriminación es el derecho 

de toda persona a ser tratada de manera homogénea, sin exclusión, distinción o restricción 

arbitrarias, con el fin de que sea capaz de aprovechar plenamente el resto de sus derechos y 

libertades fundamentales y el libre acceso a las oportunidades socialmente disponibles. 

El derecho a la igualdad significa que todo ser humano, desde su nacimiento, debe ser 

reconocido como igual ante la ley, por parte de todos los estados. Esto implica que todos los 



seres humanos puedan disfrutar de todos los derechos sin que haya lugar a distinción alguna 

por motivos de raza, color, sexo. Es importante señalar que, para que el derecho a la igualdad 

sea una realidad, no basta únicamente con la acción de los estados, sino que los ciudadanos 

también tienen el deber de actuar en consecuencia con este derecho y de ejercer su capacidad 

de hacerlo valer, el principio de la igualdad para todas las personas no solo aplica a los 

gobiernos, debe haberse frente a la discriminación en el trabajo, en la escuela y en el hogar. 

 

Como pudimos darnos cuenta la bioética sin duda alguna es uno de los factores más 

importantes no solo en el ámbito de la salud sino también del conocimiento científico que cada 

persona vaya adquiriendo , la importancia que tiene es que promueve principios para la 

interacción del ser humano con la vida , en este caso nosotros como enfermeros debemos ver 

y analizar al paciente en cuanto a las conductas que tenga respecto ante cualquier situación 

en este caso podría hacer énfasis a una enfermedad y como nosotros poder ayudarlo siempre 

y cuando todo sea de manera profesional siguiendo un código ético. La bioética nos ha 

ayudado en mucho no solo por que va relacionado a la salud , también que nos hace ver sobre 

los valores que uno puede tener y que nos hace mejores personas al llevarlo a cabo , al igual 

que los derechos que nos da a conocer y como hacerlos valer antes circunstancias poco 

agradables , mas que nada lo que la bioética nos quiere dar a conocer es como nosotros 

actuamos ante la vida social y en como podemos resolver nuestros conflictos, en si todo esto 

debemos tenerlo en cuenta en nuestra vida en el momento en que nosotros actuamos con las 

demás personas , poder ejercer todo lo que la bioética quiere enseñarnos es algo fundamental 

cada uno de nosotros , en especial quiero recalcar a mi perspectiva sobre en como a mi me 

puede ayudar mucho este ámbito y poder aplicarlo en el campo de  la salud por medio de el 

ambiente y las personas que me rodean.  

En fin, como se vio anteriormente la bioética se centra en el respeto de la vida humana que 

está presente en cualquier factor y que también da a conocer que está enfocado en los valores, 

los derechos humanos y la dignidad que cada persona tiene en todo el mundo, así como 

también la ética que se basa en estudiar lo que es el bien y el mal con relación a lo moral y 

también el comportamiento humano. Como parte final menciono que todos los aprendizajes 

han sido de mi agrado de tal forma que me ha hecho entender lo que realmente significa estar 

en un ámbito de salud y en cómo puedo mejorar a través del conocimiento del ser humano y 

sus múltiples conductas que puede llegar a tener. y por último comprendí en el tema lo 

relacionado a la vida que, aunque no haya un concepto, es importante vivirla al máximo 
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