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A continuacion realizamos un ensayo de los aspectos generales de los conceptos
de bioética en los cuales abordamos los siguientes temas como es el concepto de
bioética y ética lo cual explica que es la rama aplicada en la que reflecciona
delivera y hace plantiamientos normativos y de politicas publicas para regular y
resolver conflictos en la vida social, tiene relacion con otros datos historicos sobre
el termino de bioética el estudio sistematico de una conducta humana en el area
de las ciencias de la vida y de la salud de igual forma desde la perspectiva
latinoamericana los cuatro principios tradicionales no son suficiente, es necesario
agregar nociones fundamentales como el respeto a la dignidad en suma se acepta
que la bioética energe como resultado de tres aspectos la aparicion del paradigma
de los derechos humanos, el poderio y ambigiiedad moral del desarrollo cientifico
y tecnologico, los problemas de justicia en el derecho a la proteccion uiniversal y

acceso a los servicios de salud.

La ética es un analisis sistematico y critico en la moralidad de los factores morales

gue guian la conducta humana en una deerminada practica y sociedad.

En algunas definiciones se habla de la vida como de un conjunto de fenomenos,
un conjunto de funciones, una organizacion, una actividad especial, una manera

de ser, un estado de cosas.

Asi tambien comprendemos que definir la vida es una tarea imposible la vida se

nos presenta a cada instante
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El concepto de la bioética, tiene dos aspectos la necesidad de contar con una
aproximacion conceptual en tanto no se cuenta con una definicion como tal de
caracter universal y por otra parte se deriva de una nocion que permite trasladar al

terreno operativo y llevarla a la préactica.

Otros factores importantes en el desarrollo de la bioética que aparecen en el afio

se 1978, cuando se presenta la primera edicion de la enciclopedia de la bioética.

A lo largo de las tres ultimas décadas del siglo XX el desarrollo de la cultura tecno-

cientifica, por un lado y el impacto de los movimientos de la sociedad civil.

Si bien en sus inicios la bioética fue de dominio basicamente anglosajon
posteriormente de los afios ochenta se extendio a los paises europeos y han

tenido desde los afios noventa hasta la actualidad.

La aparicion del paradigma de los derechos humanos en el &mbito de la posguerra
mundial. El poderio y ambigliedad moral del desarrollo cientifico y tecnoldgico sus
implicaciones para la supervivencia de la especie humana y el bienestar de las
personas, asi como el cuidado del medio ambiente. La bioética ha evolucionado
hacia un movimiento internacional que abarca los aspectos tradicionales de la
ética médica, la ética ambiental los debates sobre los derechos de las futuras
generaciones, la bioética es una instancia de juicio practico que se ejercen en
circunstancias concretas y a las que se les asigna una finalidad practica por

diferentes formas de institucionalizacion.

La bioética al ser dinAmica no es un conjunto de mandamientos o de prohibiciones
absolutas o un conjunto de afirmaciones subjetivas y relativas. La bioética se ha
consolidado como un espacio de reflexion multidisciplinario necesario para
abordar con éxito los problemas complejos su citado en el ambito especifico de la
atencion sanitaria y ha ampliando progresivamente su enfoque para estudiar los
factores naturales y tecnoldgicos y sociales que pueden tener persecuciones

importantes en la salud humana y en la biosfera en su conjunto.
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Conviene recordar que la ética no consiste en la aplicacion mecanica de principios

o de normas morales importantes sin mas de un codigo previo si no en la

justificacion racional argumentativa de los cursos de accidn preferibles entre varias

alternativas.

La ética es su analisis sistematico y critico de la moralidad, de los factores morales

que guian la conducta humana en una determinada practica o sociedad.

Cuando los valores, reglas y deberes morales estan sujetos a un andlisis ético es
particularmente importante su relacion con los intereses humanos basicos

compartidos por la poblacion independientemente de su entorno cultural.

En la mayoria de los textos bioldgicos que tratan el problema se encuentran frases
como, la vida no existe como tal, nadie la ha visto. La vida no existe no hay mas

gue seres Vivos.

La vida es imposible aislarla o concebirla en abstracto pedir una definié de vida es
pedir algo es pedir algo a lo cual no llega a ningun acuerdo satisfactoria, se puede

caracterizar la vida mas no definirla.

Definir la vida es tarea imposible la vida se nos presenta a cada instante en
multiples manifestaciones con caracteres nuevos y diversos. Desde su nivel

molecular hasta la complejidad de los ecosistemas y la biosfera.

La dinamica evolutiva le confiere a cada instante nuevas posibilidades que son
dificiles de predecir el tiempo y espacio. La vida humana es un fenémeno
complejo talvez mas complejo e importante sobre el que se pueda tener
conocimiento el desarrollo de la ciencia arroja que esta surge en un momento
determinado siendo aun pase lo avanzado oscura la explicacién del momento

especifico de su aparicion y comienzo de su evolucion.

Hasta donde se sabe el ser humano es el tnico que hoy toma su vida y la de los

demas como objeto de investigacion y aqui en la tierra no cabe dudas de que a
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vida de todos los demés seres estan cada vez mas condicionados por la actividad

vital de esta.

La vida del hombre yen general de la humana no se agotan con la corporeidad y la
espiritualidad individual porque estas son a su vez partes de un conglomerado
mucho mayor que resulta de la interaccion de los propios seres humanos: la
sociedad, Aristételes también se percat6 de lo anterior por ello definié al hombre

diciendo que por naturaleza es un animal politico.

Santo tomas de Aquino utilizo la filosofia de Aristételes en su empefio de
fundamentacion desarrollando su idea de hombre como unidad del cuerpo y del
alma. El hecho de que el alma tenga materia es lo que permite diferenciar el alma
de dios, lo que distingue al hombre de los seres vivos es que a el lo define su alma
intelectiva inseparablemente al cuerpo conformando entre ambas la naturaleza

humana.

De las acciones que el hombre ejecuta solamente pueden llamarse humanas
aguellas que son propias del hombre como tal, el hombre defiere de las criaturas
irracionales en tener dominio de sus actos, por lo tanto, solamente aquellas
acciones de las cuales el hombre es duefio pueden llamarse con propiedad

humana.

La vida humana es la vida personificada es la vida de la persona que se distingue
por ser consiente y voluntaria es decir es vida que llega a tener conciencia de si
misma y elige alternativas de desarrollo individual y social por las que contrae

sierra responsabilidad.

La existencia personal esta condicionada socialmente toda es que es

personificacion individual de la vida social o genérica.
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Llamamos humanizacion al proceso evolutivo que supone la maduracion de las
capacidades cognitivas y emocionales de la conciencia reflexiva humana por una
autotrascendencia activa de la materia hacia el espiritu. Esta autotrascendencia
activa supone la dinAmica creadora de dios los vestigios dejados por el homo
sapiens en los que aparece una creencia de un mas alla juntamente con la

representacion simbolica del arte paleolitico nos confirman la conciencia humana.

La dignidad es algo sustancial, tan sustancial e inalienable es de esta dignidad
gue nadie puede ser esclavo, ni tan siquiera por voluntad propia o por contrato, y
de ninguna manera podemos perder tal dignidad. de hecho, esto dignidad humana
significa que un individuo siente respeto por si mismo y se valora al mismo tiempo
que es es respetado y valorado. implicala necesidad que todos los seres humanos
sean tratados en un pie de igualdad y que puedan gozar de los derechos
fundamentales que ellos derivan, poseemos dignidad en tanto somos moralmente

libres por ser autbnomos.

En definitiva, la dignidad constituye la fuente de todos los derechos y esto implica
un cambio en la concepcion de la persona atento a que ya no se puede hablar de

persona o derechos.

Desde una perspectiva filoséfica y religiosa, el concepto de dignidad humana
posee una larga trayectoria historica, no obstante, desde un punto de vista juridico
la dignidad es un concepto nuevo que surge después de la segunda guerra

mundial en tanto los textos que la mencionan son de la historia reciente.

Asi la dignidad de la persona humana aparece como ndcleo central en importantes

documentos internacionales.

Una vez ya expuesto el concepto e importancia de la dignidad humana es
menester hacer diferencia entre dignidad ontolégica y dignidad moral de la
siguiente manera: es afirmar que goza de una dignidad y por lo tanto es
merecedora de un respeto y de una consideracion, la dignidad de la persona
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humana desde este punto de vista radica en su ser y no en su obrar, puede actuar
de una forma digna, pero a pesar de ello tiene una dignidad ontoldgica que se
refiere a su ser. Ay actos que dignifican al se humano la dignidad moral no debe
identificarse con la dignidad ontol6gica como deciamos la primera se relaciona con

el obrar la segunda en cambio se relaciona con el ser.

En la enfermeria la ética sirve de guia para la toma de decisiones adecuadas con
el objetivo de que al brindar los cuidados se pase de los hechos a los valores y a
los deberes. En la practica profesional de enfermeria se ha observado una

marcada deficiencia en la aplicacion de estas normas morales.

El ethos puede ser definidos como un conjunto de valores que una determinada
profesién tiene y presenta a la sociedad es el elemento por el que esta profesion

es reconocida y merecedora de la confianza de los que integran la sociedad.

Por lo tanto, el ethos no es fijo ni inmovil, evoluciona con la propia profesion y con
las influencias del medio por lo que son determinantes las influencias filosoéficas,
religiosas, sociales, econémicas, politicas y juridicas para su definicion. La
profesion de enfermeria fue moldeando su propio perfil ético a lo largo de la
historia y asi se constata la existencia de tres tipos de ethos de la enfermeria que

se desarrollan a partir de las influencias mencionadas.

Moral proviene del vocablo latin nos o mores que significa costumbres en el
sentido de las normas o reglas adquiridas por habitos, es el conjunto de normas
gue regulan el comportamiento de los seres humanos en sociedad que son

aceptadas en forma libre y consiente por un individuo.

El comportamiento oral es un conjunto de valores y normas establecidas
socialmente es un comportamiento consciente libre y responde a una sociedad

moral.
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Los valores universales son el conjunto de normas de convivencias validas en un
tiempo y época determinada, el desarrollo humano es un proceso de
descubrimiento, crecimiento, humanizacion conquista de la libertad representa el
esfuerzo de hombres y mujeres por conquistarse a si mismos mediante la
iluminacion de la inteligencia y el fortalecimiento de la voluntad y con apertura del

resultado del amor a los demas

El cédigo de bioética representa una guia de conducta en el ejercicio profesional
con el fin de resolver diferencias en la presentacion de los servicios a los enfermos
y familiares, asi como personas y profesionales que intervienen en conocimientos

de la vida particularmente relacionadas con la medicina y la salud.

Para la conformacion del cédigo de bioética para el personal de la salud de México

sea consultado a distinguidos profesionales de la salud.
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En conclusion abordamos el tema mas importante de todos estos temas como
suele ser los derechos humanos como ya hemos dicho la experiencia ética de la
humanidad se concentra en un nucleo decisivo, también podemos decir que los
derechos humanos son norma axiologica del derecho positivo de los pueblos libres
por otra parte comprendemos que es bien conocido que a nivel internacional la
declaracion universal de los derechos humanos en generaciones no significa que
algunos tengan mayor o menor importancia sobre otros por ultimo y mas
importante punto tratamos sobre el presente cddigo de bioética representa una
guia de conducta en el ejercicio profesional con el fin de resolver diferencias en las
prestaciones de los servicios a los enfermos y familiares asi como personas y
profesionales que intervienen en acontecimientos de la vida para la conformacion
del codigo de bioética para el personal de salud de México se ha consultado a

distintos profesionales.

Estas guias de conducta ética han sido basicas para las recomendaciones de la

organizaciéon mundial de la salud.
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