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La bioética es el estudio hacia el comportamiento humano, dentro de las acciones del 

cuerpo del área de salud, más adelante podremos ver la importancia de cada aspecto, 

tales como definición de vida, concepto de bioética, derechos humanos entre otros.  

Haciendo notar la importancia de esto hasta en el mas mínimo aspecto. 

Como tal la bioética es una disciplina, esta misma no quiere decir que sea de tipo de 

reglamentario la cual tenga un fin de prohibir ciertas cosas, si no como una parte de 

reflexión la cual busca una solución para problemas dentro de la atención de salud, para 

así resolver los factores que puedan tener repercusiones importantes en la salud humana. 

También la bioética tiene características propias tales como buscar acuerdos racionales 

entre personas de diversas filiaciones religiosas o ateas, también es autónoma ya que 

esta está libre de alguna influencia política o económica, esto es de gran importancia, 

recordemos lo anteriormente mencionado, la bioética busca soluciones dentro del área de 

salud así que esta misma no debe de ser corrupta ya que los integrantes de salud 

debemos de ser éticos y tener en cuenta que nosotros somos quienes tenemos en 

nuestra manos la vida de las personas que recurren por una atención médica. De igual 

manera la ética es universal, es para todo el mundo sin distinción alguna, sin importar 

raza, color, religión, etc. 

De igual manera sin olvidar la ética, donde esta es parte de la moral, tomando aspecto de 

la conducta humana, estudiando lo correcto, lo incorrecto, lo bueno, lo malo, la virtud, la 

felicidad etc.  

Esto va de la mano con los aspectos de la vida, ya que como personal de salud tratamos 

día a día con la vida de los pacientes. Pero ¿Qué es la vida? En este tema pueden existir 

miles de definiciones, ya sea en el aspecto religioso como por ejemplo la biblia, textos 

biológicos, definiciones personales, ya que cada de uno de nosotros podemos tener un 

concepto distinto o en su caso parecido. Incluso hasta la misma ciencia a tratado de 

buscar una definición o una explicación lógica de lo  que es la vida, 

desgraciadamente nadie a podido lograr definirlo.  

Así que definir la vida es un acto imposible, desde su nivel molecular hasta la complejidad 

de los ecosistemas y la biosfera.  



Ahora bien dentro del campo laboral de salud existen diversas situaciones que pueden 

suceder, pero debemos de tener en cuenta la ética profesional en donde entra lo que la 

dignidad, es un valor fundamental con respecto al carácter propio de una persona ya que 

juega un papel importante dentro de este campo. Teniendo en cuenta que la dignidad es 

prácticamente el respeto propio hacia nuestra persona, con nuestros derechos merecidos 

y respetados como tal. 

Incluso existen 2 tipos de dignidad, las cuales son la dignidad ontológica y moral en donde 

la ontológica se enfoca en el ser de la persona y no en sus actos y la moral es lo contrario 

esta se enfoca en los hechos de cada persona, es decir, en sus actos.  

Ahora recordemos un poco sobe la ética que toma aspectos de la conducta humana, es 

decir en sus actos, esto viene de la mano con la moral, siendo que la moral se basa en lo 

que son las costumbres o reglas que se adquieren por ciertos hábitos. La moral es parte 

de las costumbres de un grupo humano. 

Esto también viene relacionado con los valores, que son como tal acciones o actitudes 

tomadas en la vida, tales valores pueden ser el amor, pero el amor no a lo material 

únicamente si no el amor propio a nosotros mismo, hacia la familia, no únicamente hacia 

la pareja. Existen distintos valores los cuales no todas las personas somos capaces de 

llevarlos a cabo.  

Por otra parte tenemos los derechos humanos, esto es para todas las personas sin 

distinción alguna todos en esta vida tenemos los mismos derechos por igual, el estado 

prácticamente  se encuentra obligado a otorgar los derechos, por ejemplo el derecho a 

vivir, en este caso toda persona debe de respetarse su vida dentro, aun mas en un sector 

salud donde habrán limitaciones para actuar en dado caso si el paciente no lo desea.  

La igualdad es otro derecho, en este se dice que todos debemos de ser tratados con 

respeto sin importar la vida económica, social, política, o cultural. 

Ahora bien a través de todo lo mencionado podemos entender que todo va de la mano, 

tanto como los derechos, la vida, la ética, son de gran importancia para todo el ámbito de 

salud ya que la bioética es únicamente enfocada para el sector salud.  



Es de gran importancia tener en cuenta cada aspecto para así dar lo mejor en el día a día 

en un futuro donde estemos ejerciendo la carrera como tal, para dar lo mejor y brindar un 

buen servicio.  

 


