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FUNCIONES Y PROPIEDADES DE LA SANGRE 

Es un tipo de tejido conjuntivo 

del cuerpo de los animales 

vertebrados que circula en sus 

arterias, venas y vasos capilares 

Se estima que un cuerpo humano 

contiene entre 5 y 6 litros de 

sangre, lo cual representa un 7% 

de su peso total. 

Etimología de la palabra sangre  

-La temperatura de la sangre ronda los 

37 grados y su pH oscila entre (7,36 y 

7,44) 

-Se trata de un líquido de color rojo (de 

tono oscuro cuando es sangre venosa y 

tono claro cuando es sangre arterial) 

La palabra sangre proviene del latín 

sanguis y existen diversas teorías 

respecto a su origen etimológico. 

¿Qué es la sangre? 

Cantidad de sangre en el cuerpo 

Una teoría es 

San Isidoro de Sevilla (560-636 

d.C.), asegura que la palabra se 

originó a partir del adjetivo para 

“suave”, ya que esa fue la textura de 

dicha sustancia 

Características 

La sangre está compuesta 

primordialmente por agua 

(91%), proteínas (8%) y 

algunos otros materiales 

disueltos en ella. 

Componentes 

Células importantes  

Hemoglobina, eritrocitos, 

leucocitos, plaquetas  

Partes sanguíneas 

Se compone de 2 fases 

distintas 

Son los objetos sólidos 

disueltos en la sangre, 

como las células y las 

proteínas. 

Solida Liquida 
Se compone de 

plasma sanguíneo, 

que constituye el 55% 

de la sangre 

Grupos sanguíneos 

Se distinguen cuatro tipos 

sanguíneos cuya determinación 

es congénita, estos grupos son: 

Grupo A Grupo B 

Presenta antígenos A 

en los eritrocitos y 

anticuerpos anti-B en 

el plasma. 

 

Presenta antígenos 

B en los eritrocitos y 

anticuerpos anti-A 

en la plasma. 

Grupo AB 

Presenta antígenos tanto A como 

B en los eritrocitos, pero ningún 

anticuerpo en el plasma. 

Grupo O 

No presenta antígenos ni A ni B 

en los eritrocitos, pero sí 

anticuerpos anti-A y anti-B en el 

plasma. 

Funciones 

 Su función primordial es servir de 

mecanismo de transporte a lo largo y 

ancho del cuerpo 

 indispensable para el ciclo 

cardiovascular 

 mantiene estable la temperatura 

corporal 

 Cumple funciones defensivas, 

transportando leucocitos o plaquetas 

 

 Circulación sanguínea 

Es lo que mantiene al cuerpo 

andando y a los diversos 

tejidos vivos y nutridos 

 Arterias 

 Venas 

 Capilares 

sanguíneos 

 Corazón mas 

importante 

Compuesto 

Enfermedades de la sangre 

Puede sufrir numerosas 

enfermedades o dolencias, agrupadas 

en base a cuatro principios de acción 

sobre la misma: 

Hemostasia. Sistema 

eritrocitario 

Sistema 

leucocitario

. 
Desbalancean el 

contenido de la 

sangre 

Aquejan a los 

glóbulos rojos, 

restando su 

capacidad de 

transporte de oxígeno 

Aquejan al 

sistema 

defensivo 

Hemopatías 

malignas. 

Tipos de cáncer 

y linfomas 



  

FORMACIÓN DE LAS CÉLULAS SANGUÍNEAS 

Fase mesoblástica 

Surge alrededor de la segunda 

semana de gestación y continúa 

hasta la 6a semana, cuando las 

células mesodérmicas se agrupan en 

el saco vitelino del embrión en 

desarrollo. 

Fase hepática 

11a semana de gestación, las células 

hematopoyéticas colonizan un 

importante punto de formación celular 

que es la médula ósea. A medida que 

avanza la osificación del esqueleto, 

este lugar se vuelve cada vez más 

importante en la producción de 

células sanguíneas 

Fase medular 

Células sanguíneas se originan de un 

precursor común indiferenciado, 

denominado célula madre 

hematopoyética, que después se divide 

 

Líneas celulares 

Comienza a partir de una célula 

madre hematopoyética, tal 

como en la formación de las 

otras células sanguíneas. Esa 

célula pluripotencial da origen a 

una célula de línea mieloide. 

Después del inicio de los latidos fetales y 

como consecuencia de la circulación 

sanguínea fetal, ocurre una migración de 

las células originadas de los vasos en 

desarrollo hacia el hígado fetal. Este 

proceso sucede entre la 4a y la 6a 

semana de vida. 

Características especiales 

 Forman nuevas células madre, 

manteniendo su población 

inalterada 

 Son capaces de diferenciarse y 

dar origen a diferentes líneas 

celulares 

 capaces de colonizar la médula 

ósea y reconstituir el sistema 

hematopoyético 

Hematopoyéticas 

 Dan origen a dos líneas 

celulares principales 

 se puede transformar en todos 

los tipos de células sanguíneas 

 se encuentran en la sangre 

periférica y en la médula ósea 

Eritropoyesis Granulocitopoyesis 

Trombopoyesis Linfopoyesis 

Proceso de maduración de los 

granulocitos, estas células se 

caracterizan por la presencia de dos 

tipos de gránulos que contienen 

proteínas: los gránulos azurófilos y 

los gránulos específicos. 

Conocida como 

trombocitopoyesis o 

megacariocitopoyesis, es el 

proceso de formación de las 

plaquetas.  

 

La célula más inmadura que dará 

origen a las plaquetas es el 

megacarioblasto, una célula con 

núcleo grande de forma oval o 

reniforme,numerosos nucléolos y 

citoplasmas intensamente basófilos. 

 

Los linfocitos se originan a partir de 

células de línea linfoide. La primera célula 

de esa línea es conocida como 

linfoblasto. Se trata de una célula 

relativamente grande, redondeada, con 

citoplasma basófilo.  

 

Sucede en el timo (linfocitos T) y en 

la médula ósea (linfocitos B). En los 

tejidos periféricos los linfocitos B se 

diferencian en plasmocitos, células 

productoras de inmunoglobulinas 

El proceso de maduración 



  

ERITROCITOS 

Los glóbulos rojos o eritrocitos  son un tipo de célula sanguínea, son las más 

abundantes en la sangre, tiene forma de esfera hueca y aplanada en ambos 

extremos 

Contienen una sustancia rica 

en hierro denominada 

hemoglobina encargada de 

transportar el oxígeno. 

Está compuesta 

¿Qué son? 

Se producen en la médula ósea 

roja, estos se fabrican 

específicamente en la zona 

esponjosa de los huesos largos  y 

de los huesos planos. 

¿Quién lo produce? 

¿Quién regula la producción? 

La hormona eritropoyetina producida desde 

las células de los riñones y su función es 

estimular a la médula ósea roja para que 

fabrique los glóbulos rojos. 

Función  

Transportar el oxígeno a los 

diferentes tejidos del organismo y 

realizar el intercambio por dióxido de 

carbono, para luego ser dirigido hacia 

los pulmones donde es eliminado. 

-4,5 millones por milímetro cúbico 

en mujeres 

-4 a 5,5 millones en los hombres 

Cantidad normal 

Si hay exceso  Si hay disminución  

Se denomina eritrocitosis  

. 

Se le conoce como anemia  

Por enfermedad como la 

policitemia vera o una 

enfermedad cardíaca 

Se debe 

Puede producirse por 

deficiencia en vitaminas, 

hierro o pérdida de sangre 

Se debe 

Nutrientes que fomentan la producción 

Hierro, vitamina B12, ácido fólico 

y la vitamina B-6 

viven alrededor de 120 días, luego 

de lo cual son filtrados por el hígado 

para su degeneración y reciclaje del 

hierro, así como expulsión de la 

bilirrubina residual 

cuando se descompone la 

hemoglobina. 



  

LEUCOCITOS 

Los glóbulos  son células sanguíneas que son ejecutoras de la 

respuesta inmunitaria, interviniendo así en la defensa del 

organismo contra sustancias extrañas o agentes infecciosos 

¿Qué son? 

¿Quién los produce? 

Se originan en la médula ósea y 

en el tejido linfático. Son 

producidos y derivados de unas 

células multipotenciales en 

conocidas como células madre 

hematopoyéticas. 

Se encuentran en la sangre, el 

bazo, las amígdalas, los 

ganglios, las adenoides y en la 

linfa. 

¿Dónde los encontramos? 

Función 

Conforman el sistema 

inmunológico y permiten 

combatir las infecciones al 

defender al organismo de 

factores externos 

Valor normal 

Lo normal en el cuerpo es 

de 4,000 a 10,000 / mm3. 

Si hay exceso Si hay 

disminución 

Cuando es superior a 

10,000 / mm3, se le 

conoce como  

hiperleucocitosis 

Cuando es inferior 

a 4,000 / mm3, se 

trata de una 

leucopenia. 

Existen 5 tipos 

Neutrófilos Basófilos Linfocitos Monocitos Eosinófilos 

Representan entre el 

60 % y 70 % del total 

de glóbulos blancos. 

Permite combatir 

las bacterias y son 

las primeras en 

reaccionar ante una 

enfermedad. 

Representan entre el 

0,5 % y 1 % del total 

de glóbulos blancos. 

Representan entre el 

20 % y 40 % del total 

de glóbulos blancos. 

Representan entre el 

2 % y 6 % del total de 

glóbulos blancos. 

Representan entre 

el 2 % y 4 % del 

total de glóbulos 

Intervienen durante las 

reacciones alérgicas y 

son responsables de 

liberar los mediadores 

Intervienen en las 

reacciones alérgicas y 

permiten combatir 

infecciones por 

parásitos. 

Intervienen durante 

la reacción 

inmunitaria y  lo 

normal en un adulto 

es  de 1,000 a 4,000. 

Ayudan a combatir 

bacterias, virus y 

otras infecciones en 

tu cuerpo. 

Hay 2 tipos 

Linfocitos B Linfocitos T 

Producen anticuerpos 

específicos para un 

antígeno en particular 

Presencia de un 

receptor, presente 

en su superficie  



 

PLAQUETAS 

¿Qué es? 

Son fragmentos de células pertenecen al torrente 

sanguíneo, son muy grandes de la médula ósea 

que se llaman megacariocitos. 

Se forman en la médula 

ósea, un tejido similar a una 

esponja en sus huesos, en 

especial los huesos largos 

¿Quién los produce? Función 

Son necesarias e importantes para 

que se produzca la coagulación de 

la sangre cuando hay heridas y 

hemorragias, y para que se inicie la 

reparación tisular. 

-Hemorragias 

- las heridas abiertas 

-en el dengue 

-anemia 

- trastornos de coagulación 

- cáncer  

-personas con ACV y ateroesclerosis. 

En que enfermedades reacciona 

Valor normal 

Deben mantenerse en un rango de 

150.000 a 450.000 por microlitro, 

pero muchas veces se producen 

anormalidades 

Trombocitopenia Trombocitemia 

Menos de 150.000 

plaquetas por microlitro de 

sangre en circulación 

Los niveles suele ser  mayor 

de 450.000 microlitros  

El cáncer de la médula ósea, el 

dengue, la anemia aplásica, 

las enfermedades del hígado  y 

el bazo 

Causas 

Células defectuosas de la 

médula ósea producen 

demasiadas plaquetas 

Causas 

Síntomas de anormalidad 

- sangrado que no se detiene 

-dificultad para cicatrizar así como 

también hematomas 

-dolor torácico 

-mareos y color rojizo de la orina. 
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